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Durchführung von Urinuntersuchungen bei Verdacht auf Steinleiden  

bei Windelträgern  

 

Der Untersuchung muss eine Vorstellung in unserer kindernephrologischen Ambulanz voraus gehen. 

Bei dieser Vorstellung erhalten Sie von uns folgendes:  

 Mehrere Urinbeutel (wir zeigen Ihnen während der ambulanten Vorstellung gerne, wie diese 

anzubringen sind) 

 5 Monovetten, in die schon eine kleine Menge von Thymol gegeben wurde 

 5 Versand-Röhrchen 

 5 Laborscheine  

 Versandschachtel 

Bitte gewinnen Sie mit den mitgegebenen Materialien an 5 verschiedenen Tagen zu 5 verschiedenen 

Uhrzeiten jeweils eine Urinprobe. Gehen Sie dabei wie folgt vor:  

1.) Urinbeutel kleben. 

2.) Mindestens 5 ml Urin aus dem Urinbeutel in eine der Monovetten aufziehen (auch das 

zeigen wie Ihnen gerne bei der ambulanten Vorstellung).  

3.) Barcode-Kleber von Laborschein auf Monovette kleben. Für jede Urinprobe einen NEUEN 

Schein verwenden! 

4.) Monovette in Versand-Röhrchen und an einem dunklen, trockenen Ort lagern bis alle Proben 

gesammelt sind. 

5.) Wenn alle 5 Proben gesammelt sind, kommen alle 5 zusammen mit den 5 Laborscheinen in 

die Versandschachtel. 

6.) Packet direkt an Labor Wisplinghoff schicken (Adresse ist bereits auf der Versandschachtel 

angegeben bzw. auf den Laborscheinen zu finden). 

Thymol: Riecht sehr intensiv, ist aber nicht gesundheitsschädlich, solange es nicht getrunken 

wird. Daher bitte gut verstauen! 

 

  

Neue Monovette 

= Neuer Schein  


