
28. Tübinger Suchttherapietage 2024 

 
 

 

Programmübersicht 
 

Tübingen 

20. bis 22. März 2024 

 

 

 



Mittwoch  20.03.2024 

 

 

Vorlesungen von 10:00 bis 13:00 Uhr 

 

Eröffnung 

 

Kinder- und jugendpsychiatrische Aspekte der Cannabislegalisierung (VL01) 

Prof. Dr. Rainer Thomasius 

Medizinisches Cannabis zur Behandlung psychischer Störungsbilder  (VL02) 

Prof. Dr. Ulrich Preuss 

Sucht und Migration: Häufigkeit, Hintergründe und Überlegungen zur Behandlung (VL03) 

Prof. Dr. Dr. Andreas Heinz 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Seminare  
(Mittwoch, 20.03.2024) 

 

Beginn 14:30 Uhr 

Akzeptanz- und Commitmenttherapie in der stationären Suchtbehandlung (K01/Dauer:180 Min.) 

Dr. Friederike Wernz, Dr. Sabine Schneider 

Achtsamkeitsbasierte Rückfallprävention bei Drogenabhängigkeit (K02/Dauer:180 Min.) 

 Mathias Hardt 

Auf der Suche nach Sicherheit – Kinder aus Familien mit elterlicher Suchtbelastung erreichen und 

traumasensibel, bindungsorientiert und achtsam begleiten (K03/Dauer:180 Min.) 

 Sebastian Müller, Ramona Frauenlob 

Intoxikationen - Notfälle in der Suchttherapie (K04/Dauer:90 Min.) 

Dr. Benjamin Kreifelts 

Integrative Therapie von Alkoholabhängigkeit und komplexer Traumafolgestörung – Konzept und 

Praxis einer schweizerischen Suchtfachklinik (K05/Dauer:90 Min.) 

 Luise Möller, Peter Semrau 

 

Beginn 16:30 Uhr 

Verhaltenstherapeutische Suchtbehandlung im Bereich Chemsex (K06/Dauer:90 Min.) 

 Hajo Müller 

Integrierte Behandlung bei Medikamentenabhängigkeit (K07/Dauer:90 Min.) 

Dr. Hans-Peter Medwed, Claus-Dieter Kieser 

 

 

 

 

 

 

 



Donnerstag 21.03.2024 

Vorlesungen 

von 9:00 bis 12:00 Uhr (Themenschwerpunkte finden parallel statt) 

Themenschwerpunkt: Digitale Hilfsangebote 

 

Vorstellung Angebot „Campus Suchtprävention“ (VL04) 

 Klara Metzger 

suchtberatung.digital: Ergebnisse des DigiSucht Projektes (VL05) 

 Fabian Leuschner 

App-Intervention mit Telefon-Coaching als Nachsorge nach stationärem Aufenthalt für 

Alkoholkonsumstörung: Ergebnisse der randomisiert-kontrollierten Studie SmartAssistEntz (VL06) 

 Sebastian Saur 

 

Themenschwerpunkt: Settings der Behandlung und 

Versorgung Suchtkranker 

Settings der Behandlung und Versorgung Suchtkranker – ein Überblick (VL07) 

Prof. Dr. Gerhard Längle 

Kreativtherapeutische und psychosoziale Behandlungselemente in der Akutbehandlung (VL08) 

Dr. Jamil El Kasmi 

Hilfeplanung im System der sozialen Rehabilitation und Grundsätze der Bedarfserhebung (BEI – 

BW) (VL09) 

 Ronald Hensel 

Gemeindepsychiatrische Versorgungsangebote für Suchtkranke – Darstellung der Problemlage an 

Beispielfällen (VL10) 

 Johanna Bentele 

Akutbehandlung im eigenen Sozial- und Lebensraum: kann das funktionieren? (VL11) 

Dr. Hubertus Friederich 

 

von 12:15 bis 13:00 Uhr 

Männer, Männlichkeiten und Sucht – eine stabile Beziehung? (VL12) 

Prof. Dr. Michael Klein 



 

 

Seminare 
Donnerstag, 21.03.2024 

 

Beginn 14:30 Uhr 

Grundlagen Motivierende Gesprächsführung (K08/Dauer:180 Min.) 

Dr. Friederike Wernz 

Dialektisch Behaviorale Therapie für Patienten mit Borderline Persönlichkeitsstörungen und 

Abhängigkeitserkrankungen DBT-Sucht (K09/Dauer:180 Min.) 

Prof. Dr. Thorsten Kienast    ENTFÄLLT  

Schematherapie in der Suchtbehandlung (K10/Dauer:180 Min.) 

Dr. Bastian Willenborg 

Kreativtherapie - Kunst und Arbeit in der Heilung (K11/Dauer:90 Min.) 

 Maria Waltner, Ramona Hornung, Annika Janisch, Nadia Henkes 

Was heißt Soziale Teilhabe für suchtkranke Menschen ganz konkret? (K12/Dauer:90 Min.) 

 Roland Hensel,Berndt Huttenlocher, Stephine Tingi, Johanna Bentele 

 

Beginn 16:30 Uhr 

Bewegungstherapie – Der Körper als Wegweiser in der Therapie (K13/Dauer:90 Min.) 

 Nadia Henkes, Daniela Schmid, Karin Nohl-Jacob, Vincent Bernhardt 

Suchtbehandlung in der Unterbringung gemäß §64 StGB (K14/Dauer:90 Min.) 

Dr. Monika Zavoianu, Ulrich Dautel, Stefan Broszeit, Teresa Rehm 

 

 

 

 

 

 

 



Freitag 22.03.2024 

 

Vorlesungen 

von 9:00 bis 12:00 Uhr (Themenschwerpunkte finden parallel statt) 

Themenschwerpunkt: Internetnutzungsstörungen  

Wenn Gaming auf Gambling trifft: Konvergenzphänomene und ihre (Sucht-)Gefahren (VL13) 

Dr. Tobias Hayer 

Internet- und Computersucht im Jugendalter - Ab wann sind Bildschirmmedien sinnvoll für das 

Lernen? (VL14) 

Prof. Dr. Christoph Möller 

Problematische Internetnutzung bei Frauen: die Bedeutung biografischer Kontexte für die 

geschlechtersensitive Beratung und Therapie (VL15) 

Dr. Birte Linny Geisler 

 

Themenschwerpunkt: Therapieverfahren 

Aktuelles zu S3-Leitlinie Behandlung Cannabisbezogener Störungen (VL16) 

PD Dr. Eva Hoch 

Evidenz und Implementierung angehörigenbasierter Interventionen bei 

Abhängigkeitserkrankungen (VL18) 

Dr. Anja Bischof 

EMDR in der Suchttherapie (VL19) 

Prof. Dr. Markus Backmund 

von 12:15 bis 13:00 Uhr 

Was nützt die moderne Soziologie zum gesellschaftlichen Verständnis von 

Abhängigkeitserkrankungen? (VL20) 

Dr. Oliver Bilke-Hentsch 

 

 

 

 



Seminare 
Freitag, 22.03.204 

 

Beginn 14:30 Uhr 

Aufbaukurs Motivierende Gesprächsführung (K15/Dauer:180 Min.) 

Dr. Friederike Wernz  

Interventionen bei Angehörigen nicht behandlungsbereiter Menschen mit 

Abhängigkeitserkrankungen: Das Community Reinforcement and Family Training CRAFT 

(K16/Dauer:180 Min.) 

Dr. Gallus Bischof; Dr. Anja Bischof 

Stationsäquivalente Behandlung bei Suchtkranken (K17/Dauer:90 Min.) 

Prof. Dr. Anil Batra, M. Müllner, D.  Schenk, C.  Kölsch 

Psychiatrische Pharmakotherapie für Nicht-Mediziner (K18/Dauer:90 Min.) 

Prof. Dr. Thomas Ethofer 

Leben retten durch Take-Home-Vergabe von Naloxon an drogengebrauchende und substituierte 

Menschen (K19/Dauer:90 Min.) 

 Thomas Pfister, Sandra Kristen   ENTFÄLLT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Veranstalter  

 Prof. Dr. Anil Batra    Oliver Kaiser  Prof. Dr. Götz Mundle 

 

 

Kongressgebühren  

 

Zum Besuch der Tagung ist die Tageskarte obligatorisch. Sie können entweder eine 3-Tageskarte oder 

einzelne Tageskarten erwerben. Die Tageskarte berechtigt zum Besuch der Vorlesungen am 

Vormittag. Wenn Sie zusätzlich Seminare am Nachmittag besuchen wollen, so fallen dafür zusätzliche 

Kosten an. Im Rahmen der Online-Anmeldung wird dies dann entsprechend der untenstehenden 

Preisstaffelung berechnet. 

 

Preisübersicht: 

 

3-Tageskarte (20. bis 22. März 2024)  

bei Anmeldungseingang bis zum 9. Februar 2024  € 160 

Ermäßigung Mitglieder DG-Sucht    € 120  

bei Anmeldungseingang ab dem 10. Februar  2024  € 180 

Ermäßigung  Arbeitslose, Auszubildende und Studenten € 80 

Tageskarte   (je Tag)      € 70 

Seminare  (zusätzlich zu Tageskarte(n)/ 3 Tageskarte): 

90 Minuten:  € 25 

180 Minuten:  € 50 

Anmeldung  

Anmeldung online über: https://eveeno.com/tst2024 (Anmeldeschluss: 16. März 2024) 

 

 

Informationen unter:  www.tuebinger-suchttherapietage.de  

Tagungsort 

Universitätsklinikum für Psychiatrie und Psychotherapie 

Calwerstr.14, 72076 Tübingen 

Gebäude 202 

https://eveeno.com/tst2024
http://www.tuebinger-suchttherapietage.de/

