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Das MZEB - Medizinisches Zentrum fiir Erwachsene mit Behin-
derung

Das Medizinische Zentrum fiir Erwachsene mit Behinderung
(MZEB) ist ein ambulantes Behandlungszentrum fiir die medizini-
sche Versorgung von Menschen mit geistiger oder mehrfacher
korperlicher Behinderung bzw. Sinnesbehinderung. Diese Men-
schen bendtigen aufgrund der Art, Schwere oder Komplexitat ih-
rer Behinderung eine besondere Betreuung.

Im MZEB betreuen wir Patientinnen und Patienten in einem in-
terdisziplindren Team mit Beteiligung verschiedener Fachrichtun-
gen. Gemeinsam flihren wir eine individuell abgestimmte,
multidisziplindre Diagnostik durch und erstellen Behandlungs-
und Therapiepldne, um die Versorgung von Menschen mit Behin-
derung optimal zu gestalten.

Die Mitarbeitenden des MZEB sind auf die besonderen Bediirf-
nisse von Menschen mit Behinderungen spezialisiert. Unser
Schwerpunkt liegt hierbei in der Diagnostik und Behandlung von
komplexen neurologischen und neurogenetischen Erkrankungen,
sowie mehrfachen Sinnesbehinderungen (insbesondere kombi-
nierter Hor- und Sehbehinderung).

Wer kann am MZEB betreut werden?

Im MZEB betreuen wir Menschen mit besonderem Versorgungs-
bedarf ab 18 Jahren mit einem Grad der Behinderung von min-
destens 70 und einem der Merkzeichen: G, aG, H, HI, BI, GI,

wenn zusatzlich
eine geistige und korperliche Behinderung oder

eine schwere Mehrfachbehinderung (Schwerpunkt:
komplexe neurologische Erkrankungen) oder

eine mehrfache Sinnesbehinderung (z.B. kombinierte
Seh- und Horbehinderung)
vorliegt.

Sie benétigen eine an das MZEB gerichtete Uberweisung durch
die Hausarztin bzw. den Hausarzt, die Facharztin bzw. den Fach-
arzt oder eine Zuweisung durch ein Sozialpadiatrisches Zentrum
(SPZ).

Bei geistiger oder korperlicher Behinderung sowie schwerer

Mehrfachbehinderung erfolgt die Anmeldung zum MZEB Uber die
Neurologie, bei Hor- oder Sehbehinderung liber die gemeinsame

Terminvergabe der Augenklinik/HNO-Klinik.

Bitte geben Sie bei der Anmeldung unbedingt an, in welchen
Fachdisziplinen eine Vorstellung benétigt/gewlinscht wird.

Ambulante interdisziplindre Versorgung

Unser Team besteht aus Facharztinnen und Fachéarzten fur
Neurologie, Augenheilkunde und HNO-Heilkunde, Mitarbeiten-
den aus Sozialdienst, Pflege und Fallmanagement, sowie
Therapeuten und Therapeutinnen verschiedener Fachdiszipli-
nen. Alle Mitarbeitenden sind erfahren in der Betreuung von
Menschen mit Behinderung. Das MZEB ist in die Strukturen
des Universitatsklinikums Tiibingen eingebunden, sodass um-
fassende diagnostische und therapeutische Strukturen aus al-
len Fachbereichen bei Bedarf zur Verfligung stehen. Besonders
enge Kooperationen bestehen mit der Medizinischen Genetik,
der Neuroradiologie, dem Sozialpddiatrischen Zentrum sowie
dem Zentrum fiir Seltene Erkrankungen.

Wir bieten eine Betreuung im multiprofessionellen Team an,
beraten bei der Hilfsmittelversorgung, unterstitzen bei psy-
chosozialen Problemen und planen gemeinsam notwendige
Kontrolluntersuchungen.

Das MZEB Tubingen ist Mitglied in der Bundesarbeitsgemein-
schaft medizinischer Behandlungszentren fir Erwachsene mit
Behinderung.



