Kontakt zu weiteren Selbsthilfegruppen
und Hilfsangeboten

CCC Tiibingen-Stuttgart

= 28.03.2020, 10.00-16.00 Uhr
Krebsinformationstag des CCC Tiibingen-Stuttgart
Anmeldung: Tel.: 07071 29-85235

= Hotline Krebswegweiser Tiibingen
Tel.: 07071 29-87000
Mo.-Fr. 10.00-12.00 Uhr

= Psychosoziale Krebsberatungsstelle
Herrenberger Stra3e 23, 72070 Tubingen
Tel.: 07071 29-87033 (vormittags)
Fax: 07071 29-5266

= www.ccc-tuebingen.de = Patienten = Leben mit Krebs

— Selbsthilfe

Sozialforum Tiibingen e.V.
Kontakt- und Informationszentrum
Europaplatz 3, 72072 Tubingen
Barbara Herzog

Tel.: 07071 38363
herzog@sozialforum-tuebingen.de
www.sozialforum-tuebingen.de

Ziel der Selbsthilfegruppen

= Erfahrungsaustausch
= Informationsaustausch
= Erndhrungsberatung

= Hilfe zur Selbsthilfe

= Hoffnung geben

= Emotionale und psychosoziale
Unterstiitzung

Wir kdmpfen miteinander gegen die Krankheit.

GEMEINSAM
MEHR ERREICHEN!

Tragende Kliniken des ZGO

Klinik fiir Allgemeine, Viszeral- und
Transplantationschirurgie

Prof. Dr. Koénigsrainer 29-86620

Poliklinik 29-86656
Medizinische Klinik |

Prof. Dr. Malek 29-82722

CCC Ambulanz | 29-84315
Medizinische Klinik Il

Prof. Dr. Bethge 29-82726

CCC Ambulanz Il 29-82742

Klinik fiir Radioonkologie

Prof. Dr. Zips 29-82165
Ambulanz Il 29-82165

Das Zentrum fur Gastrointestinale Onkologie (ZGO) ist
eines von zehn Tumorspezifischen Zentren unter dem
Dach des CCC Tubingen-Stuttgart.

ﬁ Comprehensive
Cancer Center
Tlbingen - Stuttgart

Comprehensive Cancer Center
Tiibingen-Stuttgart

Selbsthilfe hilft

Unterstlitzung flir Patienten mit einer
Tumorerkrankung des Verdauungstraktes

Termine 2020

B —

Universitatsklinikum

Tiibingen



Zentrum fiir Gastrointestinale
Onkologie (ZGO)

Das ZGO stellt sich vor

Wir sind lhre zentrale Anlaufstelle im Universitatsklini-
kum Tibingen bei Tumoren des Verdauungstraktes.

Kernpunkt ist die dreimal pro Woche stattfindende
Tumorkonferenz, in der auch externe Patienten vor-
gestellt werden kénnen. Diagnose- und Therapiekon-
zepte werden direkt zwischen erfahrenen Therapeuten
aller beteiligten Fachrichtungen abgestimmt.

Auf der Suche nach einer Zweitmeinung, von Behand-
lungsalternativen oder dem medizini-
schen Vorgehen nach Erstdiagnose D KCI
stehen wir [hnen mit Rat und Tat zur it

. KREBSGESELLSCHAFT
Se|te. Zertifiziertes

Viszeralonkologisches
Zentrum fiir

Die Deutsche Krebshilfe hat uns als
Darmzentrum, als Pankreaskrebs-
zentrum sowie als Magenkrebszent-
rum zertifiziert.

Kontakt

Zentrum fur Gastrointestinale Onkologie (ZGO)

Sprecher: Prof. Dr. Alfred Konigsrainer,
07071 29-86620

Geschéftsstelle: Ute Berger

Geschéftsstelle
Medizinische Klinik
Oftfried-Miiller-Str. 10
D-72076 Tubingen

Tel.: 07071 29-82121
Fax: 07071 29-5357
E-mail: zgo@med.uni-tuebingen.de

Homepage: www.zgo-tuebingen.de

Selbsthilfegruppen

Viele Tumorpatienten finden Beistand in einer Selbst-
hilfegruppe. Die dort ehrenamtlich Engagierten kénnen
am eigenen Beispiel Giberzeugend beweisen, dass das
Leben auch mit der Krankheit lebenswert ist. Mit ihrem
breiten Erfahrungsschatz nehmen sie Angst, vermitteln
neuen Lebensmut und helfen mit praktischen Tipps
den Alltag zu bewaltigen.

Auf den folgenden Seiten finden Sie Kontaktdaten und
Gruppentermine von Selbsthilfegruppen in und um
Tlbingen.

Bauchspeicheldriisenkrebs

TEB e. V. Tumore und Erkrankungen der
Bauchspeicheldriise

Bundes- und Landesverband
Leitung: Katharina Stang

Geschaftsstelle

RuhrstraBe 10/1, 71636 Ludwigsburg
Tel.: 07141 9563636
geschaeftsstelle@teb-selbsthilfe.de

Aktuell finden in Tiibingen keine Treffen statt. Die Regi-
onalgruppe Neckar-Alb wird derzeit in Patenschaft von
der Regionalgruppe Schénbuch betreut. Treffen finden
im Klinikum Boblingen statt.

Termine und weitere Informationen siehe
www.teb-selbsthilfe.de > Regionale Gruppen

Darmkrebs (mit und ohne Stoma)

Deutsche ILCO e.V.

Landesverband Baden-Wiirttemberg e.V.
Geschiftsstelle BW

Kriegerstr. 3, 70191 Stuttgart

Tel.: 0711 6405702
llco-stgt@t-online.de

www.ilco.de

Die Gruppe trifft sich in den Raumen des Sozialforums
Tibingen
Europaplatz 3 (5. Stock), 72072 Tibingen

22.04.2020, 18.00 Uhr
23.09.2020, 18.00 Uhr

Magenkrebs

Selbsthilfegruppe Magenkrebs

Felix Buck, Reutlingen,
Tel.: 07125 5408, felix.buck@web.de

Hans Marder, Reutlingen,
Tel.: 07121 790473, hans@ma-ka.de

www.shg-magenkrebs.de

16.01.2020, 19.00-21.00 Uhr
19.03.2020, 19.00-21.00 Uhr

Gesprachsabende - Erfahrungsaustausch

14.05.2020, 19.00-21.00 Uhr
Vortrag mit Diskussion zum Thema:
Sport nach (Magen-)Krebs.

Referent: Herr Dr. Christian Venter

16.07.2020, 19.00-21.00 Uhr
17.09.2020, 19.00-21.00 Uhr

Gesprachsabende - Erfahrungsaustausch

19.11.2020, 19.00-21.00 Uhr

Die Psychoonkologie stellt sich vor -

was leistet die Psychoonkologie?

Im Anschluss gibt es eine Frage-/Antwort-Runde.

Referentin: Frau Susanne Kappler-Ott

Veranstaltungsort: Klinikum am Steinenberg in
Reutlingen, Steinenbergstr. 31, Verwaltungsgebaude,
Parkmoglichkeit im Parkhaus P1

Netzwerk NET
Neuroendokrine Tumoren (NET) e.V.

Wornitzstr. 115a, 90449 Nirnberg
Tel.: 0911 2528999
info@netzwerk-net.de
www.netzwerk-net.de

Sabine Wagner

Vorstandsmitglied und
Regionalgruppenleiterin Schwaben
Tel.: 07033 3034900
sabine.wagner-net@t-online.de

14.10.2020 (Mi), 17.00-19.00 Uhr
NET-Patientenselbsthilfe, Tagungsraum auf Ebene 4
im Gesundheitszentrum des Universitatsklinikums
Tibingen

Speiserohrenkrebs (SHG-S)

Uniklinik Koln

Klinik und Poliklinik far Allgemeine-, Viszeral-
und Tumorchirurgie

Kerpener Str. 62, 50937 Koln

Marita de Simone

Tel.: 0221 4786244
Marita.de-simone@uk-koeln.de
www.speiseroehrenerkrankungen.de



