Begruf3ung

Sehr geehrte Damen und Herren,

wir freuen uns sehr, Sie zur diesjahrigen 20.
Gerontopsychiatrischen Arbeitstagung in der
hiesigen Sportmedizin begriiRen zu durfen.

In diesem Jahr werden drei Bausteine in der
Therapie alterer Menschen ins Blickfeld gerickt.
Zunachst héren wir Neues und Bekanntes zur
Schmerztherapie im Alter. Wir freuen uns die
Leiterin der Schmerzambulanz Frau Dr. Schlisio
als Referentin bei uns zu haben. Frau Dr.
Deutschmann-Barth wird zur Sturzprophylaxe im
Alter berichten. Es folgen Ernahrungstipps fur
altere Diabetiker sowie das Referat zur
Sondenerndhrung im Alter.

Das Programm wird durch verschiedene
Workshops erganzt, um die Themen praktisch
zu vertiefen. Nach der Starkung am Buffet mit
Musik folgen Alternativen zur Neuroleptikagabe.
Wir freuen uns auf eine rege und aktive
Teilnahme mitten in der Woche.

Prof. Dr. AJ. Fallgatter  Prof. Dr. G. W. Eschweiler

Wir danken dem Kuratorium Deutsche Altershilfe
fur die grof3zugige Unterstltzung der Arbeits-
tagung.
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Programm

BegriiBung und Prof. Dr. A. J. Fallgatter,

Eroffnung, Arztlicher Direktor der UKPP
Vorsitz
Vortrage Dr. B. Schlisio,

Maoglichkeiten Schmerzambulanz UKT
der Schmerz-

therapie im Alter

Sturzprophylaxe Dr. K. Deutschmann-Batrth,

im Alter Albklinik Minsingen
Pause

Sonden- Dr. J. Jakob,

erndhrung im Tropenklinik Paul-Lechler-
Alter Krankenhaus

Erndhrung far Dr. A. Hipp, UKT,
altere Diabetiker Sportmedizin

Kaffeepause

Workshops

Buffet und
Musik

Jenseits von
Sturz und
Sedierung:
Alternativen zur
Neuroleptika-
behandlung bei
Demenz-
kranken?

Prof. Dr. G.W. Eschweiler,
UKPP, GZ

Ende

Infos zu den Workshops
17.00-18.30

1. Angewandte Ubungen
zur Sturzprophylaxe

2 Die ,5 Esslinger*, ein
Ubungsprogramm zur
Sturzphrophylaxe

3. Gesunde Erndhrung im
Alter

4. Wie fuhlen sich Behinde-
rungen im Alter an?

Foto: Service Plus

U. Eggert,
Physiotherapeut,
Rehaklinik

Bad Sebastiansweiler

E. Kammbholz,
Fachkrankenpfleger
Psychiatrie,
Stationsleitung, UKPP

B. EiRler, Diat- und
Diabetesassistentin DDG,
UKT, Med. Klinik IV

S. Strecker, M.A.,
Dipl.-Sozialpadagogin,
UKPP, GZ

H. Zonaras,
Dipl.Sozialpadagogin,
Betriebswirtin (B.A.),
UKPP, GZ

Die Veranstaltung wird mit 6 Fortbildungspunkten der
Landeséarztekammer Baden-Wirttemberg auf das
Fortbildungszertifikat anerkannt.



Anmeldung

e Unkostenbeitrag 20 €. Fir Schiler und
Studenten 10 € (inkl. Kaffee und Buffet).

e Zahlung bei Anmeldung per Verrechnungs-
scheck oder auf das Konto 170 02 06,
KSK Tubingen, BLZ 641 500 20.

e Mit der Zahlung gilt die Teilnahme als
bestatigt.

e Kein Anmeldeschluss.

Anmeldungen und Riickfragen:

Frau M. Kaiser,
Sekretariat der Geschéftsstelle des

Geriatrischen Zentrums am Universitatsklinikum

TUbingen, Osianderstr. 24, 72076 Tubingen,
Tel. 07071/29-8 75 17, Fax 07071/29- 46 28

marina.kaiser@med.uni-tuebingen.de

Ich/wir Name:

mochte/n mich/uns fir die Teilnahme an der
20. Gerontopsychiatrischen Arbeitstagung in
Tubingen am 21.07.2010 anmelden.

Personenzahl:

Workshop 1. Person(en)
Workshop 2. Person(en)
Workshop 3. Person(en)
Workshop 4. Person(en)

Tagungsort

Lageplan/Anfahrt

Abteilung Sportmedizin der Medizinischen
Klinik, Horsaal, SilcherstralRe 5, Tibingen.
Der Weg zur Sportmedizin wird mit Hinweis-
schildern ausgewiesen.
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Medizinische Klinik, Abteilung
Sportmedizin

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Hauptbahnhof Tubingen vom gegenuberliegenden
Busbahnhof aus mit der Linie 5:

Haltestelle Innenstadtkliniken,

Linien 13, 18, 19:

Haltestelle Riimelinstr.

Anfahrt mit dem Auto:

Bitte der Beschilderung ,Zentrum, Univ.-Kliniken“
folgen.

Parken:

Gmelinstr. (Friedhof), Parkhaus Konig.

Geriatrisches Zentrum
am Universitatsklinikum Tubingen

4 | Eberhard-Karls-Universital

Universitatsklinikum Tdbinger

20. Gerontopsychiatrische
Arbeitstagung

Schmerztherapie, Sturzprophylaxe

und angemessene Ernahrung im Alter

am Mittwoch, den 21.07.2010,
14.00-20.00 Uhr

Geriatrisches Zentrum
am Universitatsklinikum Tiibingen



