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Sudwestdeutsches
Tumorzentrum

Comprehensive Cancer Center Tiibingen

www.tumorzentrum-tuebingen.de

Verantwortlich fiir KikE:

Ina Taubel
Dipl. Kunsttherapeutin

Martin Goth
Dipl. Psychologe

Wenn Sie Unterstlitzung fir sich und lhre Kinder
winschen, rufen Sie uns an: Tel. 07071/29-870 33

Psychoonkologischer Dienst und
Psychosoziale Krebsberatungsstelle
Herrenberger Str. 23

72070 Tubingen

Tel.:07071/29-87033
krebsberatung@med.uni-tuebingen.de
Bereichsleitung: Dipl.-Psych. Martin Wickert

Gesamtleitung Psychoonkologie

Prof. Dr. med. Stephan Zipfel,
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Abt. Innere Medizin VI, Medizinische Klinik

Helfen Sie KikE mit lhrer Spende!

Konto: 7477 5037 93

Empfanger: UKT/Tumorzentrum

BLZ: 600 501 01, BW Bank, Stuttgart
Verwendungszweck: D.70.01223 KIikE (bitte angeben)

Spenden fiir KikE sind steuerlich abzugsfahig. Bitte geben Sie bei
der Uberweisung lhre vollsténdige Adresse an, damit wir lhnen
danken und eine Spendenbescheinigung zuschicken kénnen.

Mit Unterstiitzung der AKTION LOWENMUTTER 4/12
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Hilfe fur Kinder
krebskranker Eltern




Wenn ein Elternteil an Krebs erkrankt, sind die
Kinder plétzlich mit einer Situation konfrontiert,
die sie als existenziell bedrohlich erleben. Sie
spuren die Angst und Verunsicherung der Eltern
und erleben die oft einschneidende und neben-
wirkungsreiche Behandlung mit.

Bei all den Belastungen, die die Eltern haben,
geraten die Probleme der Kinder leicht aus dem
Blickfeld. Viele Eltern sind unsicher, wie sie in
dieser Situation mit ihren Kindern umgehen
sollen.

Auf beiden Seiten entstehen viele Fragen:

»Wie rede ich mit meinem Kind?*

- Soll ich mein Kind schonen oder soll ich offen
Uber alles sprechen?

- Nehme ich das Wort ,Krebs‘ in den Mund?

- Worauf muss ich bei meinem Kind achten?

»Was ist mit Mama und Papa los?“

- Bin ich schuld, dass Mama krank ist?
- Kann ich mich anstecken?
- Darf ich trotzdem lachen?

... und viele andere Fragen

Der Psychoonkologische Dienst und die
Psychosoziale Krebsberatungsstelle des
Tldbinger Tumorzentrums bieten fur betroffene
Kinder und ihre Eltern Unterstitzung an.

Das KikE-Atelier

- Einzelbegleitung
- Kinder- und Jugendgruppen

Das KikE-Atelier hilft Kindern und Jugendlichen
mit Kunsttherapie. Hier haben sie Raum fiir sich,
konnen sich sichere Orte bauen, dirfen lachen,
Schatze finden, Winsche auf3ern und gestalten,
traurig sein, stark oder schwach.

Im Gestalten mit Farbe, Ton oder Stein erhalten sie

einen besonderen Zugang zu ihrer inneren Welt.
Geflhle lassen sich Uber das Malen oft leichter
mitteilen. Nicht nur Belastendes konnen sie zum

Ausdruck bringen, sie kdnnen auch neue Wege zu

eigenen Kraften entdecken.

KikE-Wochenenden fiir Kinder und Eltern

- Betreuung durch erfahrene Therapeutinnen
- Kontakt und Austausch mit anderen Betroffenen
- Unterstutzende Impulse fir die ganze Familie

Beratung der Eltern/Familiensprechstunde

- Reaktionen der Kinder verstehen
- Foérderung einer offenen Kommunikation
- Elterngruppen

Fortbildungen

- Schulungen zum Beispiel fur Erzieherlnnen,
Lehrerinnen, Pflegende oder Arztinnen

Beleg/Quittung fiir den Kontoinhaber

Uberweisung/Zahlschein

|— Konto-Nr. des Kontoinhabers —|

~ Zahlungsempfanger

Bankleitzahl

Name und Sitz des tberweisenden Kreditinstituts
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(Quittung bei Bareinzahlung)



