
Beratungsbereiche

� Sozialrechtliche Angelegenheiten
Lohnfortzahlung, Krankengeld, Pflegeversicherung, Rente,
Sozialhilfe, Schwerbehindertenausweis, Betreuung,Vollmach-
ten etc.

� Medizinische und sonstige Rehabilitationsmaßnahmen
Anschlussheilbehandlung, geriatrische Rehabilitation 
für ältere Patientinnen und Patienten, Mutter- und Kind-
kuren, Orientierungs- und Mobilitätstraining für Seh-
behinderte

� Sehbehindertenberatung (Univ.Augenklinik)

� Ambulante Versorgung und häusliche Krankenpflege
Diakonie- und Sozialstationen,Ambulante Pflegedienste,
Essen auf Rädern, Nachbarschaftshilfe und hauswirtschaft-
liche Versorgung, Hausnotruf, Hilfsmittelberatung, Beratung
zur Pflegeversicherung

� Stationäre Versorgung
Kurzzeit-, Tages-, Dauerpflege, Hospiz

� Finanzielle Hilfsmöglichkeiten
Staatliche Hilfen, Hilfen durch karitative Einrichtungen und
Vereine

� Beratungsstellen – Therapeutische Angebote
Fachorganisationen, Beratungsstellen, Selbsthilfegruppen

� Möglichkeiten der beruflichen Rehabilitation
Arbeitsamt, Rentenversicherungsträger

Gesprächsangebote

� Krankheitsbewältigung

� Erarbeitung von Zukunftsperspektiven

� Partnerschaft und Familie

� Soziales und berufliches Umfeld

� Weitere Anliegen im Zusammenhang mit Ihrer Erkran-
kung

Dieses Angebot besteht nur im Rahmen Ihres stationären Aufent-
haltes und ist kostenfrei. Es ist kurzfristig und bietet Ihnen die 
Gelegenheit mit unserer Unterstützung langfristige Kontakte
außerhalb der Klinik zu finden.

Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

durch die Aufnahme in unserer Klinik
ist Ihr gewohnter Lebenslauf unterbro-
chen. Vielleicht beschäftigen Sie sich
dadurch mit Fragen und Problemen,
die Ihre jetzige Situation oder die
Rückkehr in Ihr privates oder beruf-
liches Leben betreffen.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
der Sozialberatung und der Pflege-
überleitung ergänzen die ärztliche,
pflegerische und therapeutische Be-
treuung und Behandlung.

Das Ziel der Sozialberatung ist, Sie und
Ihre Angehörigen in persönlichen und
sozialrechtlichen Angelegenheiten,
die mit Ihrer Erkrankung und mit
Ihrem Klinikaufenthalt in Zusammen-
hang stehen, zu informieren und zu
beraten. 

Die Pflegeüberleitung berät und
unterstützt Sie, wenn Sie in das häus-
liche Umfeld entlassen werden und
Hilfe in der weiteren Versorgung brau-
chen.

Wir unterliegen der Schweigepflicht.

Sie und Ihre Angehörigen können
telefonisch oder über die Mitarbeiter
und Mitarbeiterinnen Ihrer Station
Kontakt zu uns aufnehmen.

Ihr Team der Sozialberatung 
und der Pflegeüberleitung

� Fachleitungen Sozialberatung
und Entlassungsmanagement

Fachleitung Fachleitung
Sozialberatung: Pflegeüberleitung:

Angelika Orians Helmut Schumacher
Dipl. Sozialpädagogin (FH) Krankenpfleger

Otfried-Müller-Str. 49 Otfried-Müller-Str. 49
72076 Tübingen 72076 Tübingen

Tel. 07071/29-8 50 77 Tel. 07071/29-8 75 72
Fax 07071/29-46 44 Fax 07071/29-43 78

E-Mail: angelika.orians@med.uni-tuebingen.de
E-Mail: helmut.schumacher@med.uni-tuebingen.de

� Pflegeüberleitung

Med. Kliniken CRONA
(Schwerpunkt) (Schwerpunkt)

Achim Käppeler Oliver Kutz
Krankenpfleger Krankenpfleger
Case Manager (zertif.) Dipl. Pflegewirt (FH)

Tel. 07071/29-8 28 36 Tel. 07071/29-8 73 47
Fax 07071/29-40 87 Fax 07071/29-40 87

E-Mail: achim.kaeppeler@med.uni-tuebingen.de
E-Mail: oliver.kutz@med.uni-tuebingen.de

� Klinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde
Elfriede-Aulhorn-Straße 5, 72076 Tübingen

Sozialberatung:

Helga Lambrecht, Dipl.-Sozialpädagogin (FH)

Büro: In der HNO, Ebene 5, Raum 316
Tel. 07071/29-8 81 52
Fax 07071/29-50 10

E-Mail: helga.lambrecht@med.uni-tuebingen.de



Universitätsklinikum Tübingen
Sozialberatung und Entlassungsmanagement

Sozialberatung
und Pflegeüberleitung

für Patientinnen und Patienten am
Universitätsklinikum Tübingen
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� Frauenklinik Tübingen
Calwerstraße 7, 72076 Tübingen

Sozialberatung:

Heide Scheiffele-Schulz Tina Morlok
Dipl.-Sozialpädagogin (FH)

Büro: EG, Raum 1.108 Büro: EG, Raum 1.109
Tel. 07071/29-8 22 30 Tel. 07071/29-8 62 47
Fax 07071/29-51 97

E-Mail: heide.scheiffele-schulz@med.uni-tuebingen.de
E-Mail: tina.morlok@med.uni-tuebingen.de

� Medizinische Klinik
Otfried-Müller-Straße 10, 72076 Tübingen

Sozialberatung:

Jutta Döttling-Ulrich Regina Sihler-Panke
Dipl. Sozialpädagogin (FH) Dipl. Sozialpädagogin (FH)
Familientherapeutin (DGSF)

Tel. 07071/29-8 2718 Tel. 07071/29-8 40 88
Fax 07071/29-40 88 Fax 07071/29-49 79

E-Mail: jutta.doettling-ulrich@med.uni-tuebingen.de
E-Mail: regina.sihler-panke@med.uni-tuebingen.de

� Neurologische Klinik
Hoppe-Seyler-Straße 3, 72076 Tübingen

Sozialberatung:

Marianne Steinhauser Verena Mattheis
Dipl. Sozialpädagogin (FH) Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Büro: CRONA Ebene 4, Raum 145
Tel. 07071/29-8 75 64 Tel. 07071/29-8 57 35
Fax 07071/29-50 28 Fax 07071/29-50 28

E-Mail: marianne.steinhauser@med.uni-tuebingen.de
E-Mail: verena.mattheis@med.uni-tuebingen.de

� Augenklinik
Schleichstraße 12–14, 72076 Tübingen

Sozialberatung:

Monika Hannig, Dipl.-Sozialarbeiterin (FH)

Büro: II.OG, Raum 217
Tel. 07071/29-8 3711
Fax 07071/29-52 70

E-Mail: monika.hannig@med.uni-tuebingen.de

� Klinik für Neurochirurgie und
Klinik für Allgemeine Chirurgie (A-Seite)
Hoppe-Seyler-Straße 3, 72076 Tübingen

Sozialberatung:

Heike Werner, Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Büro: CRONA Ebene 4, Raum 131
Tel. 07071/29-8 06 83, Fax 07071/29-59 31

E-Mail: heike.werner@med.uni-tuebingen.de

� Hautklinik
Liebermeisterstraße 25, 72076 Tübingen

Sozialberatung:

Annette Effland-Rückheim Tina Morlok
Dipl. Sozialpädagogin (FH)

Kontaktzeiten: Mo – Di

Tel. 07071/29-8 70 84, Fax 07071/29-53 50
E-Mail: annette.effland-rueckheim@med.uni-tuebingen.de
E-Mail: tina.morlok@med.uni-tuebingen.de

� Orthopädische-, Urologische Klinik und
Klinik für Herz-, Thorax und Gefäßchirurgie
Hoppe-Seyler-Straße 3, 72076 Tübingen

Sozialberatung:

Jörg Heymann, Dipl. Sozialpädagoge (FH)

Büro: CRONA Ebene 4, Raum 145
Tel. 07071/29-8 60 32
Fax 07071/29-5312

E-Mail: joerg.heymann@med.uni-tuebingen.de


