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Curriculum Internet- und Computerspielabhängigkeit 2021 
 

Mittwoch, 29. September 2021 

Zeit Seminar Referent Themen 

09:00 –
10:30 

 

CC1 

 

Petersen 
Einführung - Einblick in problematische 
Internetanwendungen  

11:00 – 
13:00 CC2 Petersen Diagnostik der Computerspiel- / Internetabhängigkeit   

14:30 –
16:00 CC3 Barth  

Behandlungsstrategien bei Jugendlichen mit  exzessiver 
Mediennutzung  

16:30 –
18:00 CC4 Wüst  

Behandlungsstrategien bei Erwachsenen mit  exzessiver 
Mediennutzung  

Donnerstag 30. September 2021 

9:00 – 
12:00 

V
o

rl
e

su
n

ge
n

 

Müller 
Pathologisches Kaufen – Wieviel Evidenz fehlt noch für 
die Diagnose Kaufsucht 

Wölfling Internet Gaming Disorder 

Wartberg  

Unterschiede und Gemeinsamkeiten bei der 
problematischen Nutzung von Computerspielen und 
sozialen Medien im Jugendalter – Ergebnisse aus einer 
repräsentativen Stichprobe 
 

13:30 –
15:00  CC5 

Brandhorst / 
Hanke 

 
Beratung bei Angehörigen von Personen mit exzessivem 
Internetgebrauch 
 

 
 
Zeiten:  
Beginn:  29. September  2021 um   9:00 Uhr 
Ende:     30. September  2021 um 15:00 Uhr 
 
Veranstaltungsort: 
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie (Gebäude 201) 
Calwerstr.14 
72076 Tübingen 
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Lageplan und Wegbeschreibung über folgenden Link:  
https://www.medizin.uni-tuebingen.de/de/kontakt/anreise-dynamisch-index/institution-158-
allgemeine-psychiatrie-und-psychotherapie-mit-poliklinik  
 
Kontakt für Informationen: 
info@tuebinger-suchttherapietage.de 
 
Anmeldung: 
ab März 2021 online möglich unter www.tuebinger-suchttherapietage.de   
 
Kosten: 
220.- Euro 
 

 

Referentinnen und Referenten: 

 

Dr. Gottfried Barth 

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Oberarzt 

Universitätsklinikum Tübingen, Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter 

Tübingen 

Email: gottfried.Barth@med.uni-tuebingen.de 

Dr. Isabel-Amor Brandhorst 

Dipl.-Psychologin,  Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Universitätsklinikum Tübingen, Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter 

Tübingen 

Email: Isabel.Brandhorst@med.uni-tuebingen.de 

Prof. Dr. med. Dr. phil. Astrid Müller 

Dipl.-Psychologin, Fachärztin für Pathobiochemie- und Laboratoriumsdiagnostik 

Leiterin Arbeitsgruppe "Substanzungebundene Abhängigkeitserkrankungen" 

Medizinische Hochschule Hannover 

Hannover 

Email: Mueller.Astrid@mh-hannover.de 

Dr. Kay Uwe Petersen 

Diplom-Psychologe, Wissenschaftlicher Mitarbeiter 

Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Tübingen 

Email: Kay.Petersen@med.uni-tuebingen.de 

Prof. Dr. Lutz Wartberg 

Diplom-Psychologe, Professur für Gesundheitspsychologie 

MSH Medical School Hamburg University of Applied Sciences and Medical University 

Hamburg 

Email: lutz.wartberg@medicalschool-hamburg.de 

https://www.medizin.uni-tuebingen.de/de/kontakt/anreise-dynamisch-index/institution-158-allgemeine-psychiatrie-und-psychotherapie-mit-poliklinik
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mailto:info@tuebinger-suchttherapietage.de
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Dr. Klaus Wölfling 

Diplom-Psychologe, Leiter Ambulanz für Spielsucht 

Universitätsmedizin der Johannes Gutenberg-Universität Mainz 

Poliklinik und Klinik für Psychosomatische Medizin und Psychotherapie 

Ambulanz für Spielsucht, Mainz 

Email: woelfling@uni-mainz.de 

 
Dr. Richard Wüst 
Assistenzarzt, Arzt in der Suchtambulanz 
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 
Tübingen 
Email: richard.wüst@med.uni-tuebingen.de 
 

 

- ÄNDERUNGEN IM PROGRAMM VORBEHALTEN  - 

 

 

Auf Grund der unvorhersehbaren Entwicklung im Umgang mit COVID 19 und 

der damit evtl. einhergehenden Rahmenbedingungen für Großveranstaltungen 

bitten wir sie die aktuellen Hinweise auf der Homepage www.tuebinger-

suchttherapietage.de zu beachten. 
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