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Trink- und Miktionsprotokoll bei Windelträgern 
 

Das Trink- und Ausscheidungsprotokoll dient der Erfassung der Trinkgewohnheit und der 

Blasenentleerung.  

Es sollte 3 Tage lang geführt werden (müssen nicht aufeinanderfolgend sein). 

 

Bitte geben Sie bei jeder Tabelle den das Datum an. 

 

 

Tageskalender:                                                   Leergewicht Windel: _________ g 

 

1. Tag/ Datum __________________ 

 

Datum Gewicht 

Windeln 

Uhrzeit Trinkmenge (ml) 
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Trink- und Miktionsprotokoll bei Windelträgern 
 

 

2. Tag/ Datum __________________ 

 

Datum Gewicht 

Windeln 

Uhrzeit Trinkmenge (ml) 

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 

3. Tag/ Datum __________________ 

 

Datum Gewicht 

Windeln 

Uhrzeit Trinkmenge (ml) 

    

    

    

    

    

    

    

    

 


