
 
 

 

 Kroatisch – Hrvatski 
Vaše zdravlje u fokusu: Generation 60plus u Stuttgartu 

Poziv Sveučilišne bolnice Tübingen za sudjelovanje u studiji „Generation 60plus“ 

Zašto ste primili poštu od nas? 

Svi želimo ostati što zdraviji kako starimo. Mnogo faktora doprinosi tome. Uz vašu pomoć želimo 

odgovoriti na sljedeća pitanja: Kako je trenutno stanje zdravlja Generation 60plus u Stuttgartu? Koliko 

je Generation 60plus zadovoljna zdravstvenom skrbi? Koje su svakodnevne potrebe Generation 

60plus? 

Kako u Stuttgartu možemo postići što zdravije društvo u kojem se i starije osobe osjećaju dobro, to želi 

saznati tim prof. dr. Norberta Schmitza na Sveučilišnoj bolnici Tübingen u suradnji sa Zavodom za javno 

zdravstvo Stuttgart. U tu svrhu, u ovoj studiji će se redovito provoditi kratka ispitivanja pomoću „novih 

medija“ (pametni telefoni, računala, internet). 

Izabrani ste nasumično preko vašeg stanovničkog ureda. Ako imate između 60 i 80 godina, bili bismo 

sretni ako biste sudjelovali u našoj studiji. Sudjelovanje je, naravno, dobrovoljno. 

Tijek sudjelovanja u studiji 

Sudjelovanje je jednostavno: u prvom dijelu studije provodite oko jednosatni intervju s našim 

suradnicima sa Sveučilišta u Tübingenu - bilo kod vas kod kuće ili telefonski. U tom intervjuu razgovarat 

će se o pitanjima vašeg blagostanja i zdravlja. Ne postoje točni ili netočni odgovori. Pričate nam kako 

se osjećate u pogledu zdravlja. Ako ne želite osobni intervju, možete također ispuniti online upitnik.  

U drugom dijelu studije, tijekom godine odgovarat ćete na kratki upitnik na svom pametnom telefonu 

ili računalu u redovitim razmacima od 2 tjedna. Odgovaranje na ovaj upitnik traje samo nekoliko 

minuta. 

Kao zahvalu za vaše sudjelovanje, primit ćete poklon bon od 30 EUR za WUNSCHGUTSCHEIN.de! 

Želite sudjelovati i time doprinijeti da Stuttgart postane bolje mjesto za život za Generation 60plus? 

Tada nam slobodno pošaljite ispunjenu odgovornu karticu besplatno. Onda ćemo se uskoro javiti 

telefonom. 

Ako imate pitanja, slobodno se obratite na: Tel. 07071 29 – 86103 ili generation60plus-pbm@med.uni-

tuebingen.de. 

Vaši podaci će se tretirati povjerljivo u skladu s važećim smjernicama o zaštiti podataka (Opća uredba 

o zaštiti podataka, GDPR). Naš istraživački projekt dobio je pozitivno etičko mišljenje Etičkog 

povjerenstva Sveučilišne bolnice Tübingen. 

 


