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Nicht zu Tatern werden

Praventionsambulanz In TUbingen finden Menschen mit padophilen Neigungen und Gewaltimpulsen Unterstitzung.

Tiibingen. Was tun, wenn das eige-
ne Begehren so ist, dass es Scha-
den anrichten wiirde, wenn es
ausgelebt wiirde? Mehr als vier
Prozent der Minner in Deutsch-
land haben laut einer Studie von
2015 sexuelle Fantasien mit Kin-
dern, etwa ein Prozent der deut-
schen Miénner hat pddophile Nei-
gungen.

Um diesen Menschen dabei zu
helfen, die Vorstellungen nicht
auszuleben und nicht zum Titer
zu werden, gibt es die Priventi-
onsambulanz fiir Sexual- und Ge-
waltdelinquenz in der Psychiatrie
am Uniklinikum Tiibingen. Dort-
hin kénnen sich alle wenden, die
padophile Neigungen bei sich
vermuten oder sich sexuell von

Die Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie in Tibingen — hier ist

i

die Praventionsambulanz flir Sexual- und Gewaltdelinquenz angesie-

delt.

Kindern und Jugendlichen ange-
zogen fiihlen. Und die sich selbst
als gefihrdet einschitzen, pido-
sexuelle Straftaten zu begehen,
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die unter ihrem eigenen sexuellen
Begehren leiden oder die Miss-
brauchsabbildungen konsumie-
ren. Auflerdem unterstiitzt die

Priventionsambulanz auch ge-
walttitige Menschen dabei, kei-
ne Gewalt mehr anzuwenden.

Freiwillig und anonym

sunser Angebot wird vom Mi-
nisterium fiir Soziales, Gesund-
heit und Integration des Landes
geférdert und ist daher nicht an
Bedingungen fiir unsere Klienten
gekniipft“, sagt Dr. Stephan Miil-
ler, stellvertretender Leiter der
Ambulanz. ,Die Beratung lduft
nicht iiber eine Krankenkasse;
die Klienten diirfen ganz anony-
misiert kommen.“

Das ist wichtig, um die Nied-
rigschwelligkeit des Angebots
zu garantieren. Denn die The-
men, mit denen die Klienten -

aktuell sind es mehr als 30 ak-
tive Behandlungsfille und aus-
schlief’lich Minner, die das An-
gebot der Priaventionsambulanz
nutzen - sind oft mit viel Scham
behaftet; das Sprechen dariiber
fallt schwer.

Im Gegensatz zum Angebot der
forensischen Ambulanz, wo straf-
fillig gewordene Menschen vom
Gericht hingeschickt werden kon-
nen, ist das Angebot der Priven-
tionsambulanz komplett freiwil-
lig. ,Die Klienten, die zu uns kom-
men, wollen keine Taten mehr be-
gehen*, sagt Miiller. ,,Viele tragen
das jahrelang mit sich herum -
man merkt ihnen die Erleichte-
rung an, wenn sie dariiber spre-
chen diirfen.“ Miri Watson



