Kontakt

Universitatsklinikum Tibingen
Universitatsklinik fiir Radioonkologie
Prof. Dr. med. Dipl.-Phys. Maximilian Niyazi

Universitdre Palliativmedizin
Dr. med. Dipl.-Biol. Marc Steinle

Crona Klinik, Gebdude 420, B-Bau, Ebene 2
Hoppe-Seyler-Str. 3
72076 Tibingen

Telefon:

07071 29-86150
07071 29-86151
07071 29-80376
07071 29-68451
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E-Mail: palliativmedizin@med.uni-tuebingen.de

Website: www.palliativstation.ccc-tuebingen.de
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Helfen Sie uns helfen

Begleitende MaRnahmen und ergdanzende Angebote wie Kunst-
und Musiktherapie sowie Therapiehunde helfen, die Lebens-
qualitat schwerkranker Menschen zu erhalten. Diese Angebote
werden bisher von den Krankenkassen nicht gegenfinanziert.
Mit Ihrer Spende helfen Sie, diese Angebote auf unserer Palliativ-
station zu erhalten und weiter auszubauen.

Universitatsklinik fiir Radioonkologie

Spenden sind steuerlich abzugsfahig.

Empfanger Universitatsklinikum Tiibingen
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Weitere Infos finden Sie
auf unserer Webseite:

Tumorzentrum

am Universitatsklinikum Tlbingen
www.ccc-tuebingen.de
ccc@med.uni-tuebingen.de

Onkologisches Spitzenzentrum der Deutschen Krebshilfe und
Zertifiziertes Onkologisches Zentrum der Deutschen Krebsgesellschaft
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Palliativmedizin

Menschen mit einer Erkrankung, die nicht mehr geheilt wer-
den kann, und deren Lebenserwartung begrenzt ist, werden
palliativmedizinisch versorgt.

Ziel ist es, die Lebensqualitat der Patientinnen und Patienten
zu erhalten und zu verbessern, indem belastende Symptome
wie etwa Schmerzen, Angst, Luftnot, Lihmungen und tumor-
bedingte Wunden durch palliativmedizinische MaRnahmen
gelindert werden. Dabei steht der Mensch mit seinen korper-
lichen, seelischen, sozialen und spirituellen Bedurfnissen im
Mittelpunkt.

Versorgungsplanung

Alle medizinischen, pflegerischen, psychosozialen und spiritu-
ellen MaRnahmen sprechen wir gemeinsam mit lhnen und lh-
ren Angehdrigen ab.

Sprechen Sie uns an

Unser Sozialdienst hilft gerne, etwa bei der Organisation von
Hilfsmitteln, ambulanter Pflege, der spezialisierten ambulan-
ten Palliativversorgung (SAPV) u.v.m.

Wenn eine Versorgung zu Hause nicht moglich ist, beraten
und begleiten wir bei der Suche nach einer geeigneten Kurz-
zeitpflege, Pflegeeinrichtung oder einem Hospizplatz.

Unser Team

Vertrauen Sie auf unser interprofessionelles Team

Wir begleiten unsere Patientinnen und Patienten sowie ihre An-
gehorigen verldsslich, mit Zeit fir Gesprache, Aufmerksamkeit
fur individuelle Bediirfnisse und Respekt vor persénlichen Wiin-
schen und Entscheidungen.
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Palliativmedizin auf universitarem Niveau

Wir verbinden spezialisierte Palliativmedizin mit den umfassen-
den therapeutischen Maoglichkeiten eines Universitatsklinikums.
Auch in einer palliativen Behandlungssituation konnen wir Strah-
lentherapie, Chemo- und Immuntherapie anbieten.

Ein weiterer Schwerpunkt ist die palliativmedizinische Notfall-
versorgung.

AuRerdem bieten wir:

= Interdisziplindre Schmerztherapie

= Integrative Onkologie & Aromapflege
= Wundmanagement

= Physio- und Ergotherapie, Logopadie
= Erndhrungsberatung

= Psychoonkologische Begleitung

= Musik- und Kunsttherapie

= Therapiehunde

= Seelsorge (katholisch, evangelisch, muslimisch)

Unsere Palliativstation

Unsere Station befindet sich in der Crona Klinik B-Bau Ebene 2.
Ab unserer Tagesklinik folgen Sie der blauen Linie zur
Station 40/41.

Raum fiir Ndhe

Auf unserem Balkon finden Sie einen geschutzten Ort fir frische
Luft, Sonne und einen Moment im Freien.

Ihre Angehdorigen sollen Thnen auch wahrend des Aufenthalts
nahe sein kdnnen. Deshalb bieten wir nach Moglichkeit eine
Ubernachtung auf unserer Station an. Zusatzliche Kosten
entstehen dafir nicht.

Was lhnen guttut

Auch bei den Mahlzeiten gehen wir auf lhre persoénlichen
Wiinsche und Gewohnheiten ein. Gemeinsam mit unserem
Erndhrungsteam und den Servicekraften beriicksichtigen wir,
was Sie gerne essen, was Sie gut vertragen und was lhnen
vertraut ist. Nach Moglichkeit kdnnen auch Lieblingsgerichte
oder vertraute Speisen von zu Hause eingebunden werden.

»Wir kénnen den Wind nicht éndern,
aber die Segel anders setzen.”
Atristoteles




