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Checkliste Ambulanz IV

(Endokrinologie und Lipidambulanz)

flir Patienten

Liebe Patientinnen und Patienten,

Medizinische Klinik
Abteilung Innere Medizin IV
Diabetologie
Endokrinologie

Nephrologie

Arztlicher Direktor
Prof. Dr. med. Andreas Birkenfeld

Otfried-Muller-StralRe 10
72076 Tiibingen

Telefon: 07071 29-86005
Fax: 07071 29-5644

um lhnen eine optimale Beratung in unserer Ambulanz bieten zu kénnen, bendtigen wir bei

der Erstvorstellung, jedoch auch bei Wiedervorstellungen (falls Anderungen oder

Neuigkeiten vorliegen) verschiedene Unterlagen als Gesprachsgrundlage.

Bitte legen Sie uns Folgendes zum Ambulanztermin soweit moglich vollstandig vor:

o)
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Uberweisungsschein vom Hausarzt oder niedergelassenen Facharzt mit detailliertem

Diagnostik- bzw. Behandlungsauftrag

aktueller Medikationsplan

Ausdruck externer Befunde (z.B. DXA, MRT, CT etc.), nur in deutscher Sprache

Laborwerte der letzten Monate (insb. in Zusammenhang mit Vorstellungsgrund)

friihere Arztbriefe mit einer Auflistung aller bisherigen Diagnosen (in deutsch)

Bitte Dolmetscher mitbringen, falls Sie nicht flissig deutsch oder englisch sprechen.

Der Ablauf lhres Ambulanztermines:

1. Registrierung an der Patientenanmeldung (hierfir bitte aufgrund haufig langerer

Wartezeiten mindestens 30 min Zeit vor dem eigentlichen Termin einplanen)

- Adressdaten und Telefonnummer/E-Mailadresse und Hausarzt iberprifen und

gegebenenfalls korrigieren lassen (damit wir Sie erreichen kdnnen!)

- Uberweisungsschein im Original abgeben, Kopie mit zur Ambulanz bringen

Anmeldung an der Leitstelle der Ambulanz IM IV
- Vorlage aller oben genannten Dokumente

Arztliches Gesprich (ca. 20 min)

Blutentnahme, ggf. Vereinbarung von Folgetermin

Im Nachgang des Termins erhalten Sie einen umfanglichen Arztbrief inkl. aller

erhobenen Laborwerte. Dies kann aufgrund aufwandiger Untersuchungen mit spat

eintreffenden Befunden teilweise mehrere Wochen dauern.



