
 

 

Vorbereitung für PET 

 

Liebe Eltern, 

 

der PET (Peritonealer Equilibrations-Test) wird in regelmäßigen Abständen durchgeführt, 

um die Funktion des Bauchfells (Peritoneums) zu überprüfen. 

 

Hierfür sind festgelegte Parameter erforderlich, damit ein Vergleich möglich ist. 

 

Das bedeutet im Einzelnen für Ihr Kind bzw. Sie: 

- Die Peritonealdialyse (PD) muss mindestens 3 Stunden, bevor Sie zum PET 

kommen, beendet sein. 

- Bitte notieren Sie den Zeitpunkt, wann der letzte Einlauf in den Bauch eingelaufen 

ist: 

    Uhrzeit: ……………………… 

- Der letzte Einlauf wird mit einer 2,3%igen Glukose-Dialyselösung sein, auch wenn 

Ihr Kind bislang keinen letzten Einlauf hatte. 

- Mitzubringen sind: 

 24-Stunden-Sammelurin bzw. -Probe (siehe Infoblatt + Begleitschein) 

 Probe aus dem Gesamtdialysat (das heißt aus dem Dialysatablaufbeutel der 

gesamten PD vor dem PET)                                                                                                               

 wichtig: bitte Beutel vor Entnahme der Probe gut durchmischen! 

 Cycler-/Sleepsafe-Karte (PD-Karte) 

 PD-Protokolle 

- Bitte planen Sie eine Aufenthaltsdauer von ca. 4 Stunden ein. 

- Ihr Kind bzw. Sie können in den Wartezeiten zwischen den Abnahmen der 

Parameter im Haus bzw. draußen unterwegs sein. Bewegung ist sogar förderlich 

für die Testergebnisse! 

 

 

Herzlichen Dank für Ihre Mitarbeit! Bei Rückfragen stehen wir sehr gern zur Verfügung. 

 

Ihr Kinderdialyse-Team 
 

 


