
anfahrt
Comprehensive Cancer Center

Tübingen – Stuttgart

23. Krebsinformationstag
für Patienten, Angehörige

und Interessierte

Samstag, 6. April 2019

Geschäftsstelle: 
Herrenberger Straße 23, 72070 Tübingen
Tel. 07071 29-85235, Fax 07071 29-5225
www.tumorzentrum-tuebingen.de

Unsere Hotline in Sachen Krebs:  
Der Krebswegweiser Tübingen
Tel. 07071 29-87000 
krebswegweiser@med.uni-tuebingen.de

Spendenkonto: Baden-Württembergische Bank 
IBAN: DE41 6005 0101 7477 5037 93, 
SWIFT: SOLADEST
Verwendungszweck: D.70.01819

Spenden für das Tumorzentrum sind steuerlich 
absetzbar.
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Anfahrt und Parken

Mit Bus Linie 5 ab Hbf/ZOB bis Haltestelle Unikliniken Berg. 

Mit dem PKW Richtung Kliniken Berg. Kostenpflichtige Parkmög-
lichkeiten sind an der Straße und in den Parkhäusern der Kliniken 
Berg (Tagungspauschale 4 Euro in P4 / P5/ P6) vorhanden. Den 
Lageplan der Kliniken Berg und die Anreisebeschreibung finden 
Sie auch im Internet unter www.medizin.uni-tuebingen.de auf der 
Startseite.

Crona-Klinik

Onkologisches Spitzenzentrum



vorwort programm

Krebsexperten treffen, Wissen erweitern, Selbsthilfegruppen und 
Beratungsangebote kennenlernen, sich austauschen. – Dazu lade 
ich Sie ganz herzlich ein.
Bei unserem 23. Krebsinformationstag erwartet Sie wieder ein 
vielfältiges Informationsangebot an Vorträgen, Workshops, Füh-
rungen und Expertengesprächen – und natürlich mit der offenen 
Fragerunde „Patienten fragen – Ärzte antworten“. Aussteller aus 
den unterschiedlichsten Bereichen freuen sich auf Ihr Interesse in 
den Pausen.
Bei Knochenmetastasen oder bei Knochenschäden nach Anti-
hormontherapie erhalten viele Krebspatienten Bisphosphonate, 
die aber auch Nebenwirkungen haben können und im schlimms-
ten Fall zur Kiefernekrose führen. Daher meiden viele Patienten 
Bisphosphonate. Vor dieser Reaktion warnt Sebastian Hoefert, 
denn Bisphosphonate sind von großem therapeutischem Nut-
zen für die Knochenstabilität. Der Kieferchirurg und Leiter der 
Bisphosphonatsprechstunde führt aus, wie man mit guter Vor- 
sorge und Mundhygiene die Gefahren in den Griff bekommt.
Personalisierte Medizin wäre ohne die molekularbiologischen  
Untersuchungsmethoden der modernen Pathologie nicht möglich. 
Falko Fend stellt Ihnen diese Methoden vor und zeigt, wie deren 
Ergebnisse die Therapiewahl beeinflussen.
Zum Abschluss des Plenums berichte ich Ihnen über Neuerungen 
in der Strahlentherapie: Im vergangenen Sommer wurde in Tübin-
gen einer der weltweit ersten MR Linac eingeweiht. Das innovative 
Gerät verbindet die exakte Bildqualität der Magnetresonanztomo-
graphie mit der präzisen Bestrahlung des Linearbeschleunigers. 
Diese Kombination ermöglicht eine noch präzisere Fokussierung 
des Behandlungsstrahls auf den Tumor und somit bessere Scho-
nung des gesunden Gewebes.
Am Nachmittag können Sie sich wieder aus den Gesprächen mit 
Experten, Führungen und Workshops Ihr persönliches Programm 
zusammenstellen. Wir freuen uns, dass wir durch vermehrte Ein-
bindung von Selbsthilfeaktiven in die Gespräche mit Experten  
unserer spezialisierten Zentren die Patientenperspektive noch stär-
ker in den Fokus nehmen können. 
Ich freue mich auf Ihren Besuch und hoffe, dass Sie bei uns Ant-
wort auf Ihre Fragen finden!

Ihr

Prof. Dr. med. Daniel Zips
Sprecher CCC Tübingen-Stuttgart

Plenum

23. Krebsinformationstag 6. April 2019 Tübingen Crona-Kliniken Schnarrenberg Hoppe-Seyler-Straße 3

Prostatakrebs – Aktuelles aus Diagnostik und Therapie  
(J. Bedke/ A. Müller/ K. Weisser) 

Lymphome 
(M. Sökler / S. Wagner) 

Darmkrebs 
(B. Denecke / A. Kirschniak / G. Körner)

Ernährung bei Krebs
(D. Henne)

Bildgebung und minimalinvasive Tumortherapien * 
(R. Hoffmann)

Entspannen und zur Ruhe kommen *
(L. Behmenburg)

Free your voice – Free your soul – Glückserlebnis Singen 
mit Herz- und Kraftliedern * 
(E. Voltz)

Symptomorientierte Bewegungstherapie. 
Infos und Übungen *
(K. Fischer)

Brustkrebs und gynäkologische Tumoren – Aktuelles aus Diagnostik  
und Therapie und die Konsequenzen für die Nachsorge 
(E.-M. Grischke / M. Hahn / B. Krämer / C. Tetzlaff / N. Weidner)

Neuroendokrine Tumoren NeT – Ihre Fragen querbeet
U. Lauer / S. Wagner

Der MR-Linac: Noch präziser bestrahlen unter Sicht *
S. Böke

Entspannen und zur Ruhe kommen *
(L. Behmenburg)

Free your voice – Free your soul – Glückserlebnis Singen mit  
Herz- und Kraftliedern * 
(E. Voltz)

Symptomorientierte Bewegungstherapie. 
Infos und Übungen *
(K. Fischer)

* Begrenzte Teilnehmerzahl. Anmeldung erforderlich, siehe unter „Hinweise“
E = = Gespräch mit Experten       F =  = Führung        W            = Workshop

Ende des 23. Krebsinformationstages

Begrüßung und Moderation  
D. Zips

Was ist vor der Gabe von Bisphosphonaten zur Vermeidung von Kiefernekrosen zu beachten? 
S. Hoefert

Molekulare Tumordiagnostik – Was macht die Pathologie für die Lebenden? 
F. Fend

Neues aus der Strahlentherapie: Der MR-Linac
D. Zips

Pause (12.00 bis 13.00 Uhr)

Offene Fragerunde: Patienten fragen – Ärzte antworten  
Auf dem Podium: M. Bethge, S. Brucker, F. Fend, A. Königsrainer, N. Malek, K. Nikolaou, A. Stenzl

Moderation: D. Zips 

 10.00 Uhr

 
 

 12.00 Uhr

 13.00 Uhr – 
 14.30 Uhr

  

 
 17.00 Uhr

Gespräche mit Experten – Workshops – Führungen.   Stellen Sie sich Ihr eigenes Programm zusammen
      14.45–15.45 Uhr             16.00 –17.00 Uhr

Plenum
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ausstellung anmeldung

Hiermit melde ich mich/uns  

verbindlich an zum „23. Krebsinformationstag“ 

am 6. April 2019.

Name

Vorname

Straße

PLZ/Ort

Telefon

Fax/E-Mail

Name/Vorname

Weitere Personen

Name/Vorname

Name/Vorname

Name/Vorname

Name/Vorname

Hilfe zur Selbsthilfe

 mit Darmkrebs

 
 Bauchspeicheldrüse

 
 Myelom 

Information und Beratung

 
 stelle des CCC Tübingen-Stuttgart

Sponsoren
€)

€)
€)

€)
€)

€)
€)

 
 und Parksanatorium Aulendorf (1.200 €)

 Zentrum für Ambulante Rehabilitation (650 €)

Wir danken den genannten Firmen für die Unterstützung des  
23. Krebsinformationstages. Die Sponsoren erhalten die Möglich-
keit, sich bei der Veranstaltung mit einem Stand und Informations-
material zu präsentieren.

hinweise

Bei allen Fragen zum Krebsinformationstag gibt Ihnen die Geschäfts-
stelle des Tumorzentrums gerne Auskunft: 

 (07071) 29-85235, -85236. 

In der Pause werden Getränke und ein kalter Imbiss gereicht.

Bitte beachten Sie: Während der Veranstaltung wird fotografiert und 
ggf. gefilmt. Wir nutzen diese Aufnahmen zur Berichterstattung im 
Internet und in Printmedien.

Veranstaltungsort:
Tübingen, Crona-Kliniken Berg, Gebäude 400 / 420, Hoppe-Seyler-
Str. 3. Plenum: Großer Hörsaal Ebene B04 und Nachbarhörsaal mit 
Videoübertragung. Die Führungen, Expertengespräche und Work-
shops finden an unterschiedlichen Orten der Kliniken Berg statt.

Anmeldung:
Schriftliche namentliche Anmeldung ist erforderlich, da die Raum-
kapazität begrenzt ist. Ihre ausgefüllten Anmeldeunterlagen senden 
Sie bitte ausreichend frankiert bis zum 2. April 2019 an das Tumor-
zentrum – CCC Tübingen-Stuttgart, Herrenberger Straße 23, 72070  
Tübingen. Oder Sie schicken uns eine E-Mail (ccc@med.uni- 
tuebingen.de) oder ein Fax (07071 29-5225). Die Anmeldungen wer-
den in der Reihenfolge ihres Eingangs berücksichtigt. Anmeldung zu 
den Gruppen am Nachmittag ist nur vor Ort möglich. 

Wir versenden keine Anmeldebestätigung. Sie werden nur benach-
richtigt, wenn die Teilnehmerzahl überschritten oder die Anmeldung 
unvollständig ist. 

Teilnahmegebühr
Die Teilnahme am Krebsinformationstag ist kostenlos.

Führungen / Workshops / Expertengespräche:
Nachmittags finden parallel verschiedene Gruppenangebote statt. 
Für Gruppen mit begrenzter Teilnehmerzahl (im Programm mit * ge-
kennzeichnet), müssen Interessierte sich am Tag der Veranstaltung 
gesondert anmelden. Dies ist ab 9 Uhr möglich. 
Genaue Informationen zu den einzelnen Gruppenangeboten können 
Sie vor Ort auf Hinweistafeln nachlesen. 

Datenschutzhinweis
Wir verwenden Ihre Adressdaten nur für den Versand von onkologischen Fortbil-
dungseinladungen und Informationen. Der Versand erfolgt durch eine datenschutz-
rechtlich vertraglich verpflichtete Druckerei. Wenn Sie diese Information nicht mehr 

 
E-Mail ccc@med.uni-tuebingen.de, Tel. 07071 29-85235, wenden. Weitere Hin-
weise zum Datenschutz finden Sie in der Datenschutzerklärung auf der Homepage 
des Universitätsklinikums Tübingen www.medizin.uni-tuebingen.de



Prof. Dr. med. Ulrich Lauer,  
Stv. Ärztlicher Direktor, Abt. Innere Medizin VIII, Medizinische Universitäts-
klinik Tübingen

Prof. Dr. med. Nisar Malek 
Ärztlicher Direktor, Abt. Innere Medizin I, Medizinische Universitätsklinik 
Tübingen. Sprecher Zentrum für Personalisierte Medizin

PD Dr. med. Arndt-Christian Müller 
Stv. Klinikdirektor Universitätsklinik für Radioonkologie, 
Ärztlicher Leiter MVZ

Prof. Dr. med. Konstantin Nikolaou 
Ärztlicher Direktor, Abt. Diagnostische und Interventionelle Radiologie, 
Radiologische Universitätsklinik Tübingen

Dr. med. Martin Sökler 
Oberarzt, Abt. Innere Medizin II, Medizinische Universitätsklinik Tübingen. 
Koordinierender Arzt Lymphomzentrum

Prof. Dr. med. Arnulf Stenzl  
Ärztlicher Direktor, Universitätsklinik für Urologie Tübingen

Christine Tetzlaff 
Leiterin der Frauenselbsthilfe nach Krebs e.V., Gruppe Tübingen – 
Kirchentellinsfurt – Bodelshausen. Patientenbeirat des CCC Tübingen-
Stuttgart

Elke Voltz 
Sängerin, Vocalcoach, Tübingen

Sabine Wagner 
Leiterin der Selbsthilfegruppe Tübingen Leukämie – Lymphom –  
Multiples Myelom

Sabine Wagner 
Regionalgruppenleiterin Schwaben, Netzwerk Neuroendokrine Tumore 
(NeT). e.V., Selbsthilfegruppe für Patienten und Angehörige

Dr. med. Nicola Weidner 
Geschäftsführende Oberärztin, Universitätsklinik für Radioonkologie

Kurt Weisser 
Leiter der Selbsthilfegruppe Prostatakrebs Reutlingen – Tübingen,  
Patientenbeirat im CCC Tübingen-Stuttgart

Prof. Dr. med. Daniel Zips 
Ärztlicher Direktor, Universitätsklinik für Radioonkologie Tübingen. 
Sprecher des CCC Tübingen-Stuttgart
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referenten

Prof. Dr. med. Jens Bedke  
Stv. Ärztlicher Direktor, Universitätsklinik für Urologie Tübingen

Lena Behmenburg 
Dipl.-Psychologin, Psychoonkologischer Dienst und Krebsberatungs- 
stelle, CCC Tübingen-Stuttgart

Prof. Dr. med. Wolfgang Bethge 
Stv., ab 1.4.19 kommiss. Ärztlicher Direktor, Abt. Innere Medizin II,  
Medizinische Universitätsklinik Tübingen, Leiter Zentrum für Klinische 
Studien Tübingen ZKS

Dr. med. Simon Böke 
Facharzt für Strahlentherapie, Universitätsklinik für Radioonkologie 
Tübingen

Barbara Denecke 
Ärztin für Innere Medizin, Ärztliche Koordinatorin Zentrum für  
Gastrointestinale Onkologie am CCC

Prof. Dr. med. Falko Fend 
Ärztlicher Direktor, Institut für Allgemeine und Molekulare Pathologie  
und Pathologische Anatomie, Tübingen 

Katharina Fischer 
Sportwissenschaftlerin, Trainingstherapie für Patienten mit Krebs- 
erkrankungen, Abt. Sportmedizin, Medizinische Universitätsklinik  
Tübingen

Prof. Dr. med. Eva-Maria Grischke 
Ständige Klinische Vertretung, Universitäts-Frauenklinik Tübingen

Prof. Dr. med. Markus Hahn 
Leitender Oberarzt Senologie, Universitäts-Frauenklinik Tübingen

Denise Henne 
Diätassistentin, Nutrition Support Team, Universitätsklinikum Tübingen

PD Dr. med. Dr. med. dent. Sebastian Hoefert 
Oberarzt, Klinik und Poliklinik für Mund-, Kiefer- und Gesichts- 
chirurgie, Universitätsklinikum Tübingen

PD Dr. med. Hoffmann 
Oberarzt, Abt. Diagnostische und Interventionelle Radiologie,  
Radiologische Universitätsklinik Tübingen

PD Dr. med. Andreas Kirschniak 
Oberarzt, Universitätsklinik für Allgemeine, Viszeral- und  
Transplantationschirurgie Tübingen

Prof. Dr. med. Alfred Königsrainer 
Ärztlicher Direktor, Universitätsklinik für Allgemeine, Viszeral- und  
Transplantationschirurgie Tübingen

Prof. Dr. med. Bernhard Krämer 
Stv. Ärztl. Direktor Gynäkologie, Universitäts-Frauenklinik Tübingen


