
Klinik für Psychiatrie und Psychothe-

rapie 

Geriatrisches Zentrum 

 

  

Gedächtnisambulanz 

Memory Clinic 

 
 

 

       

So finden Sie uns 

Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychothera-

pie (UKPP) 

Calwerstraße 14, 72076 Tübingen 

Telefon: 07071 29-87126 

Fax 07071 29-5379 

E-Mail: silvia.klein@med.uni-tuebingen.de  

 

Anfahrt mit dem Bus 

Linie 5: Haltestelle Unikliniken Tal 

Linie 13,18,19: Haltestelle Rümelinstraße 

PKW: Parkhaus König oder P3 Innenstadtkliniken 

 

www.medizin.uni-tuebingen.de/go/UKPP 

 

 

 

 

 

Leiter der Geschäftsstelle  

Geriatrisches Zentrum am Uniklinikum Tübingen 

Prof. Dr. Gerhard W. Eschweiler  

Calwerstraße14, 72076 Tübingen  

Sekretariat: N.N. 

Telefon: 07071 29-87517  

Fax: 07071 29-4628 

Email: geriatrisches.zentrum@med.uni-

tuebingen.de  

Anfahrt zu den Kliniken Tal 

 

 

 

 



Unser Team 

Leitung  

Prof. Dr. Christoph Laske 

Facharzt für Neurologie, Psychiatrie und Psycho-

therapie 

 

Vertretung 

Dr. Judith Zieker 

Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 

 

07071  Tel. Fax 

Prof. Dr. Christoph Laske 29-83444   

Dr. Judith Zieker 29-86130  

Dr. Sebastian Sodenkamp 29-85146  

Dr. Oksana Forkavets 29-86123  

Dr. Anne Bauch 29-80954  

Dr. Julia Baur 29-82294  

Lydia Weber, Testpsychologie 29-85435  

Dipl.-Sozialpäd. Silke Strecker, M.A. 29-86528  

Anmeldung: Silvia Klein 29-87126 5379 

 

    

Was erwartet Sie in der MC? 

 Sie werden in der UKPP (Lageplan auf der Rück-

seite) von unseren Ärzten körperlich, neurologisch 

und psychiatrisch untersucht. 

 

 Sie erhalten eine Blutuntersuchung in der Poliklinik 

der UKPP. Gegebenenfalls findet dort zusätzlich 

eine Hirn- und Herzstrommessung (EEG/EKG) statt. 

 

 An einem zweiten Untersuchungstermin bieten wir 

Ihnen ggf. eine neuro-psychologische Testung Ih-

res Gedächtnisses an. Bei Bedarf berät unsere So-

zialarbeiterin Sie und Ihre Angehörigen zum 

Umgang mit Gedächtnisproblemen im Alltag. 

 

 Abschließend erhalten Sie ein ärztliches Aufklä-

rungs- und Beratungsgespräch. Mit Ihrem Einver-

ständnis wird Ihr behandelnder Arzt über die 

Untersuchungsergebnisse und Behandlungsvor-

schläge informiert. 

 

 Bei Bedarf haben Sie die Möglichkeit, sich zu einer 

weiteren Behandlung erneut an und zu wenden. 

 

 Es besteht ggf. die Möglichkeit zur Teilnahme an 
Studien zur Diagnostik und Therapie von Gedächt-

nisstörungen und Demenzen im Rahmen des Deut-

schen Zentrums für neurodegenerative 

Erkrankungen (DZNE), das in Kooperation mit der 

Psychiatrischen und Neurologischen Klinik ein Pati-

entenportal eingerichtet hat. 

 

Was ist die Memory Clinic? 

In der Gedächtnissprechstunde, der Memory Clinic 

der Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychothera-

pie Tübingen können Gedächtnisstörungen frühzeitig 

erkannt und behandelt werden. Fragen zu Ihren Ge-
dächtnisproblemen beantworten wir kompetent und 

ausführlich. 

 

Wann wende ich mich an die Gedächtnissprech-

stunde/Memory Clinic? 

Wenn Sie oder Ihre Familie bemerken, dass Sie sich 

schlechter an Namen und Ereignisse erinnern oder 

sich weniger konzentrieren können, ist es sinnvoll, 

sich an unsere Sprechstunde zu wenden. 

Bei Gedächtnisproblemen ist es wichtig, so früh wie 
möglich einen Arzt aufzusuchen und eine Diagnose 

stellen zu lassen. Möglicherweise liegt eine Erkran-

kung zugrunde, die durch eine Behandlung geheilt 

oder in ihrem Fortschreiten aufgehalten bzw. verlang-

samt werden kann. 

 

Anmeldung 

Für eine Untersuchung in der Gedächtnissprech-
stunde ist eine telefonische Voranmeldung notwen-

dig. 

Dazu kontaktieren Sie bitte von Montag bis Freitag 

zwischen 9.30 und 10.30 Uhr Silvia Klein, Telefon 

07071 29-87126. Sie schickt Ihnen per E-Mail, per Fax 

oder postalisch unser Anmeldeformular zu. 

Fax: 07071 29-5379 

E-Mail: silvia.klein@med.uni-tuebingen.de 

 


