
 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

  

 

 
  

 
 

  
 

  

 

 

  

 

  

 

  

 

 

Anmeldung 

Hiermit melde ich mich verbindlich an zum 

Pre-Conference-Workshop für Hausärzt*innen und MFA 
am Freitag, 29. September 2023 (15.00 bis 19.00 Uhr). 

Hiermit melde ich mich verbindlich an zur Tagung 

Spiritual Care in der hausärztlichen Praxis vom 

29. September bis 1. Oktober 2023 (Beginn 19.15 Uhr). 

Name, Vorname 

Einrichtung/Institution 

Straße, Haus-Nr. 

PLZ, Wohnort 

Telefon (privat)  Telefon (dienstlich)  

E-Mail (bitte unbedingt angeben) 

Rechnungsadresse (falls von der Anmeldeadresse abweichend) 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass die angegebenen Daten 
gemäß unserer Datenschutzerklärung verarbeitet werden: 
www.heinrich-pesch-haus.de/datenschutz 
Mit der Speicherung dieser Daten im HPH bin ich einverstanden. 

Datum, Unterschrift 

Wir bitten um Anmeldung bis 31.08.2023 

Referentinnen und Referenten 

Prof. Dr. med. Nicola Buhlinger-Göpfarth, 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Professur für 

Physician Assistance an der EUFH, Vorstandsvorsitzende 

des Hausärzteverbandes Baden-Württemberg 

Prof. Dr. med. Eckhard Frick SJ, Facharzt für Psychoso-

matische Medizin, Psychoanalytiker und Psychiater, 

Professur für Spiritual Care und psychosomatische 

Gesundheit am Klinikum rechts der Isar der TU München 

Dr. rer. pol. Ruth Mächler, Soziologin, Professur für 

Spiritual Care und psychosomatische Gesundheit am 

Klinikum rechts der Isar der TU München 

Beate Mayr, M.Sc., Pfegewissenschaftlerin, 

Hochschule für Philosophie München 

Matthias Otto, Sänger, Gesangspädagoge, Chorleiter, 

CANTUS Heidelberg 

Regina Stolz, M. A. Pfegewissenschaft, Palliative 

Care Fachkraft, wiss. Mitarbeiterin am Institut für 

Allgemeinmedizin und Interprofessionelle Versorgung, 

Universitätsklinikum Tübingen 

Prof. Dr. med. Dr. phil. Gabriele Stotz-Ingenlath, 
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, 

Katholische Stiftungshochschule München 

Priv.-Doz. Dr. med. Cornelia Straßner, Fachärztin 

für Allgemeinmedizin und Versorgungsforschung, 

Universitätsklinikum Heidelberg 

Dr. med. Bernhard Wallacher, Facharzt für Allgemein-

medizin, Notfall- und Palliativmedizin 

Zertifzierte Veranstaltungen der IGGS e.V. 

• CME-Punkte für Pre-Conference-Workshop: 6 

• CME-Punkte für Tagung: 10 

Veranstalter 
Hausärzteverband Baden-Württemberg und Internationale 
Gesellschaft für Gesundheit und Spiritualität e. V. (IGGS) 
in Kooperation mit dem Hausärzteverband Rheinland-Pfalz e. V., 
Heinrich Pesch Haus, Technische Universität München, 
Universitätsklinika Heidelberg und Tübingen 

Veranstaltungsort 
Heinrich Pesch Haus 
Frankenthaler Straße 229, 67059 Ludwigshafen 
www.heinrich-pesch-haus.de 

Tagungsleitung 
Prof. Dr. med. Eckhard Frick SJ, TU München 
Birgit Meid-Kappner, ZEFOG im Heinrich Pesch Haus 

Kostenbeitrag für Pre-Conference-Workshop: 65,– Euro 

Kostenbeitrag je Teilnehmer*in: 
Tagungsgebühr (Fr–So) 
inkl. Verpfegung/Übernachtung/Frühstück: 345,– Euro 

Tagungsgebühr (Fr–So) 
inkl. Verpfegung/ohne Übernachtung/Frühstück: 221.- Euro 

Early-Bird-Ticket bei Buchung bis 31.05.2023: 
330.- Euro (ohne Ü/F 206,– Euro) 

Anmeldung und Service 
Tel.: 0621 5999 175 
Email: anmeldung@hph.kirche.org 

Anmeldung bis zum 31.08.2023 erbeten. 

Das Heinrich Pesch Haus hat das Recht, bei ungenügender Beteiligung Veranstaltungen abzusagen. Be-

reits angemeldete Teilnehmer_innen werden spätestens fünf Tage vor Beginn benachrichtigt. Bezahlte 

Entgelte werden erstattet. Weitergehende Ansprüche bestehen nicht. Ein Wechsel der Leitung oder der 

Referent*innen berechtigt weder zum Rücktritt noch zur Minderung der Kurskosten. 

Im Fall einer Stornierung weniger als sechs Wochen vor Tagungsbeginn fällt eine Ausfallgebühr in Höhe 

von 20 % der Teilnahmegebühr an. Erfolgt die Stornierung weniger als eine Woche vor Tagungsbeginn, 

fallen 50 %, bei einer Abmeldung am ersten Tag der Veranstaltung 100 % der Teilnahmegebühr an. Sofern 

Sie jedoch eine_n andere_n Teilnehmer_in benennen können bzw. jemand von der Warteliste nachrückt, 

entfällt diese Gebühr. Tagung 

Spiritual Care 
in der hausärzt-
lichen Praxis 

Internationale Gesellschaft 
für Gesundheit und 
Spiritualität e.V. (IGGS) 

29. September bis 1. Oktober 2023 
Heinrich Pesch Haus 
Katholische Akademie Rhein-Neckar 
Ludwigshafen am Rhein 

mailto:anmeldung@hph.kirche.org
www.heinrich-pesch-haus.de
www.heinrich-pesch-haus.de/datenschutz
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in der hausärztlichen Praxis 
Spiritual Care erweist sich in der Forschung und in der 

praktischen Erfahrung als hilfreiche Ressource für kranke 

Menschen und für die Gesundheitsberufe (Pfegende, 

Ärzteschaft, medizinische Fachangestellte), z. B. in Pädia-

trie, Psychiatrie, Geriatrie und Palliativmedizin. Unsere 

Tagung widmet sich der Ressource Spiritual Care in der 

hausärztlichen Praxis, insbesondere in der Begleitung 

von Senior*innen. Dabei können wir uns auf aktuelle 

Forschungsergebnisse des gemeinsamen Projektes HoPES3 

(www.hopes3.de) der Universitäten Heidelberg, Tübingen 

und TU München stützen: 

Die Abkürzung HoPES3 (gesprochen wie das englische Wort 

„hopes“ für „Hoffnungen“) steht für Holistic Care Program 

for Elderly Patients to Integrate Spiritual Needs, Social 

Activity and Self-Care into Disease Management in Primary 

Care. Diese multizentrische Studie wird in Hausarztpraxen 

im Raum Heidelberg und Tübingen durchgeführt. Ziel der 

Studie ist es, die hausärztliche Betreuung von chronisch 

kranken, älteren Patientinnen und Patienten zu verbessern. 

Hierfür sollen drei Aspekte gestärkt werden, die erwie-

senermaßen sehr wichtig für das Wohlergehen älterer 

Menschen sind, jedoch bislang eher wenig bei der Behand-

lung berücksichtigt werden: Die persönlichen Kraftquellen 

der Patientinnen und Patienten, soziale Kontakte und 

Selbstfürsorge. 

Die Beiträge unserer Tagung beleuchten das Thema Spi-

ritual Care in der hausärztlichen Praxis aus medizinischer, 

theologischer und soziologischer Sicht. Die Tagungsergeb-

nisse werden in der Zeitschrift SPIRITUAL CARE publiziert. 

Als praktische Ergänzung bietet das HoPES3 Team einen 

Preconference-Workshop für Hausärzte und MFA an. 

Dazu laden wir herzlich ein. 

Prof. Dr. med. Eckhard Frick SJ 

Prof. Dr. med. Nicola Buhlinger-Göpfarth 

Priv.-Doz. Dr. med. Cornelia Straßner 

Birgit Meid-Kappner 

Freitag, 29. September 2023 

Pre-Conference-Workshop HoPES3 
für Hausärzt*innen und MFA 

Leitung: E. Frick SJ, C. Straßner 

15.00 Uhr Beginn Workshop (Ende 19.00 Uhr) 

Technik der Spirituellen Anamnese 

Anleitung zur Selbstfürsorge mit Hilfe 
von Hausmitteln 

Tagung Spiritual Care 

19.15 Uhr Abendessen 

20.15 Uhr Tagungsbeginn und Eröffnungsvortrag 
Hausärztliche Versorgung – Zwischen 
Professionalität und Berufung 

N. Buhlinger-Göpfarth 

21.00 Uhr Lesung 
Verschreiben. Poesie der ärztlichen Praxis 
G. Stotz-Ingenlath 

Samstag, 30. September 2023 

07.45 Uhr Spiritueller Impuls in der Kapelle 

08.00 Uhr Frühstück 

09.00 Uhr Die spirituelle Anamnese aus Patienten- und 
ärztlicher Sicht. Eine Gegenüberstellung 
C. Straßner 

09.30 Uhr Selbstfürsorge durch Anwendung von 
Hausmitteln – die Sicht der Patientinnen 
und Patienten 
R. Stolz 

10.00 Uhr Kaffee/Tee 

10.30 Uhr Einsamkeit als Gesprächsthema in der 
Hausarztpraxis – die Sicht der Patientinnen 
und Patienten 

R. Mächler 

11.00 Uhr Wenn der Hausarzt halt ein 
Ansprechpartner wäre … : 
Spirituelle Bedürfnisse alter Menschen 
in Einrichtungen der stationären Altenhilfe 
B. Mayr 

11.30 Uhr Podiumsdiskussion mit den Vortragenden 

12.30 Uhr Mittagessen 

14.00 Uhr Poster-Rundgang und Workshops
 (Limmudim) 

15.00 Uhr Kaffee/Tee und Kuchen (in den Limmudpausen) 

17.00 Uhr IGGS-Preisverleihungen 

17.30 Uhr Mitgliederversammlung der IGGS 
(Gäste willkommen) 

19.00 Uhr Abendessen 

20.00 Uhr Mit dem Herzen singen 
M. Otto 

21.30 Uhr Come together in der Lounge 

Sonntag, 1. Oktober 2023 
07.30 Uhr Einladung zur Eucharistiefeier 

08.30 Uhr Frühstück 

09.00 Uhr Erfahrungen über Spiritualität in/aus der 
hausärztlichen und palliativen Versorgung 
B. Wallacher 

10.00 Uhr Kaffeepause 

10.30 Uhr Einsamkeit – die dunkle und die helle Seite 
G. Stotz-Ingenlath 

11.30 Uhr Podiumsdiskussion mit den Referierenden 
Moderation: P. Ziemer 
Schlussworte: E. Frick SJ 

12.30 Uhr Mittagessen und Tagungsende 
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www.hopes3.de

