
 

Помощь тяжело больным детям 

Социально-медицинское сопровождение помогает тяжело больным детям и их семьям. 

Это означает: 

Команда специалистов поддерживает семью после пребывания ребёнка в больнице — 

например, в уходе, с организационными вопросами или в том, как справляться с болезнью. 

 

Стационарное пребывание (в больнице) 

Если ребёнок серьёзно болен, он часто вынужден долго оставаться в больнице. 

Команда по сопровождению начинает помогать уже с этого момента: 

Она планирует время после выписки из больницы. 

Она сотрудничает с врачами и медицинским персоналом. 

 

После выписки (снова дома) 

После выписки команда по сопровождению приходит к семьям домой. 

Там она продолжает помогать: 

• с визитами к врачу 

• с терапиями 

• с организационными вопросами 

• и с тем, как справляться с болезнью 

Всё согласовывается и адаптируется под потребности семьи. 

 

Постоянные контактные лица 

Каждая семья получает постоянного специалиста из команды — так называемого «кейс-

менеджера». 

Этот специалист: 

• хорошо знает ребёнка и семью 



• помогает при возникновении проблем 

• планирует дальнейшие шаги вместе с семьёй 

• сопровождает и координирует процесс последующего ухода 

 

Для родителей 

Наши задачи: 

Мы обсуждаем с вами ваши беспокойства и вопросы. 

Мы показываем, как вы можете помочь своему ребёнку. 

Мы помогаем, если у вас много визитов к врачам или терапий. 

Мы поддерживаем при подаче заявлений и заполнении анкет. 

Мы также помогаем в общении с государственными учреждениями, школами или 

детскими садами. 

 

Наши основные направления (темы, на которых мы специализируемся): 

Недоношенные дети и дети находящиеся в группе риска 

Дети с неврологическими заболеваниями 

Дети с пороками сердца 

Дети с онкологическими заболеваниями 

Дети с редкими заболеваниями и генетическими синдромами 

Дети после тяжёлых операций или несчастных случаев 

 

Последующее сопровождение — это профилактика: 

Это означает, что хорошая поддержка после выписки помогает улучшить состояние 

ребёнка и своевременно выявлять возможные проблемы. 

 


