
Ağır Hasta Çocuklar İçin Yardım 

Sosyal-tıbbi takip desteği, ağır hasta çocuklara ve ailelerine yardımcı olur. 

Bu şu anlama gelir: 
Uzmanlardan oluşan bir ekip, hastanede kalıştan sonra evde destek sağlar – 
örneğin bakımda, organizasyonda veya hastalıkla başa çıkmada. 

 

Hastanede Kalış (Yatarak Tedavi) 

Bir çocuk çok ağır hastaysa, genellikle uzun süre hastanede kalır. 
Takip destek ekibi yardıma daha hastanedeyken başlar: 

• Hastaneden sonraki zamanı planlar. 
• Doktorlar ve hemşirelerle birlikte çalışır. 

 

Taburcu Olduktan Sonra (Tekrar Evde) 

Hastaneden çıktıktan sonra, takip destek ekibi aileyi evde ziyaret eder. 

Orada şu konularda yardımcı olur: 

• doktor randevularında 
• terapilerde 
• organizasyon işlerinde 
• hastalıkla başa çıkmada 

Her şey ailenin durumuna göre düzenlenir. 

 

Sabit İrtibat Kişileri 

Her aileye ekipten sabit bir sorumlu kişi verilir. 
Bu kişiye “Case Manager” (vaka yöneticisi) denir. 

Bu kişi: 

• çocuğu ve aileyi iyi tanır 
sorunlarda yardımcı olur. 
Aile ile birlikte planlama yapar. 
Takip bakımını (kontrolleri) eşlik ederek koordine eder. 

 
 



                                                       
Siz ebeveynler olarak 

Görevlerimiz şunlardır: 

Endişeleriniz ve sorularınız hakkında sizinle konuşuruz. 

Çocuğunuza nasıl yardımcı olabileceğinizi size gösteririz. 

Çok sayıda doktor veya terapi randevunuz olduğunda size yardımcı oluruz. 

Başvurular veya formlar konusunda destek veririz. 

Resmi kurumlar, okullar veya kreşlerle yapılacak görüşmelerde de yardımcı oluruz. 
 

Odaklandığımız alanlar (uzmanlaştığımız konular): 

Erken doğmuş ve riskli doğmuş çocuklar 

Nörolojik hastalıkları olan çocuklar 

Kalp hastalığı (doğuştan kalp kusuru) olan çocuklar 

Kanser hastası çocuklar 

Nadir hastalıkları ve genetik sendromları olan çocuklar 

Ağır ameliyatlar veya kazalardan sonra bakım gerektiren çocuklar 
 

 

 

Takip bakımı önleyici bir destektir: 

Bu şu anlama gelir: 
Hastaneden sonra iyi bir destek verilmesi, çocuğun daha iyi olmasına yardımcı olur ve 
sorunların erken fark edilmesini sağlar. 

 

 


