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Studienziele

KVT-Behandlung in der hauslichen Umgebung der Kinder und Jugendlichen
Videositzungen begleitet von einem multimodalen Sensorsystem
Ambulatory Assessment mit Gamification-Elementen

Erfassung von Machbarkeit, Akzeptanz, Benutzerfreundlichkeit und Kosten

www.medizin.uni-tuebingen.de/go/sstepkiz
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Diagnostik vor Ort

- Erfassung der
Zwangssymptomatik

- Allgemeines
Funktionsniveau

14 wochentliche Sitzungen
online-basierter KVT mit Sensorsystem
- Psychoedukation und Aufbau therapeutischer Beziehung

- Expositionssitzungen mit Sensorsystem
- Kognitive Interventionen und Riickfallprophylaxe
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Diagnostik vor Ort

- Erfassung der
Zwangssymptomatik

- Allgemeines
Funktionsniveau

— Therapiematerialien online in Cloud verfiigbar
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- Einfithrung
in das Sensorsystem

- Riickgabe des
Sensorsystems

Kooperation

= Abteilung Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter, Universitatsklinikum
TUbingen (Prof. Dr. T. Renner, Prof. Dr. A. Conzelmann, Dr. K. Hollmann, Dr. G. Barth, Dr. J. Kithnhausen, A. Alt, A. Pascher, C. Klein)

= Hertie Institut flr Klinische Hirnforschung, Sektion Theoretische Sensomotorik, Tlibingen
(Prof. Dr. M. Giese, Dr. W. llg, A. Thierfelder)

= Fachbereich Informatik, Universitat Tlbingen (Prof. Dr. M. Menth, J. Primbs, Prof. Dr. E. Kasneci)
= |nstitut fir Health Care und Public Management, Universitdt Hohenheim (Prof. Dr. Ch. Ernst, H. Passon)
= Zentrum filr klinische Studien, Universitatsklinik Tlibingen (Prof. Dr. W. Bethge)

= Zentralbereich Medizin, Struktur-, Prozess- und Qualitdtsmanagement, Universitatsklinikum Tibingen
(Prof. Dr. Dr. M. Holderried)

= Geschéftsbereich Informationstechnologie, Universitatsklinikum Tibingen (Dr. H. Lautenbacher, U. Wérz)

Gefordert durch das Bundesministerium fiir Gesundheit (BMG)
Dauer: 04/20 — 03/23 | Fordersumme gesamt: 1.556.739 € | Anteil KJP Tiibingen: 613.662€
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