
Tagungsort
Kliniken auf dem Schnarrenberg, Crona-Gebäude 420/400
Großer Hörsaal 210, Ebene B04, Foyer 
Hoppe-Seyler-Str. 3, 72076 Tübingen

Bitt e nutzen Sie das Parkhaus P4 – zu einer ermäßigten
Tagesgebühr von 4,– € bei Entwertung des Tickets an der
Crona-Infothek.

Anmeldung und Teilnahme
Bitt e melden Sie sich über die Webseite des Insti tuts bis
spätestens 08.10.2024 für die gewünschten Workshops an:

www.medizin.uni-tuebingen.de/allgemeinmedizin
Informati onen zur Begleichung der Teilnahmegebühr erhal-
ten Sie mit einer Bestäti gungs-E-Mail nach der Anmeldung.

Zerti fi zierung
Es werden bei der Landesärztekammer Baden-Württ emberg 
Fortbildungspunkte beantragt.

Organisati on und Auskunft 
Wenn Sie Fragen zur Anmeldung oder Organisati on haben,
wenden Sie sich bitt e an:

veranstaltung.allgemeinmedizin@med.uni-tuebingen.de 
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Anfahrt / HinweiseReferenten

Ursula Boltenhagen M.Sc.
Dipl. Pfl egewirti n (FH), Stabstelle Pfl egedirekti on 
Marienhausklinikum Hetzelsti ft  Neustadt

Dr. med Thorsten Doneith (UKT) 
Facharzt für Allgemeinmedizin, Notf allmedizin, 
wissenschaft licher Mitarbeiter, Insti tut für Allgemeinmedizin 
und Interprofessionelle Versorgung
Ärztlicher Verantwortlicher Rett ungsdienst DRK-KV Tübingen

Dr. med. Birgit Egeler  
Fachärzti n für Orthopädie und Unfallchirurgie, 
Schwerpunkt Rheumatologie, Chirotherapie, 
Sportmedizin, Akupunktur 
Praxis Dr. Egeler

Elke Feil (UKT) 
Studienassistenti n, MTA
Insti tut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle 
Versorgung

Helmut Hartl
Niedergelassener Facharzt für Haut- und Geschlechts-
krankheiten (Dermatologie, Venerologie)
Praxisgemeinschaft  Dr. med. Dietrich Gorriahn & 
Helmut Hartl

Elke Kaschdailewitsch (UKT)
Fachkrankenpfl ege für Onkologie, Experti n für Anthropo-
sophische Pfl ege (IFAN) 
Insti tut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle 
Versorgung 

Judith Kastner 
VERAH, Referenti n des Hausärzti nnen- und 
Hausärzteverbands Baden-Württ emberg

Dr. med. Roland Koch (UKT)
Facharzt für Allgemeinmedizin, Wissenschaft licher 
Mitarbeiter 
Insti tut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle 
Versorgung

Nicola Krippl B.A. 
Systemische Therapeuti n i.A. und Kommunikati onstrainerin
Universität Heidelberg

Birgit Kröger B.A. (UKT) 
Innovati ve Pfl egepraxis, Wissenschaft liche Mitarbeiterin
Insti tut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle 
Versorgung

Dr. med. Lioba Lohmüller (UKT) 
Fachärzti n für Allgemeinmedizin
Insti tut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle 
Versorgung

Dr. med Lisa Mey (UKT) 
Fachärzti n für Allgemeinmedizin, Wissenschaft liche 
Mitarbeiterin
Insti tut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle 
Versorgung

Alina Moosburner M.Sc. (UKT) 
Ernährungsmedizin, B.Sc. Ernährung und Versorgungs-
management, Wissenschaft liche Mitarbeiterin
Insti tut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle 
Versorgung 

Andreas Schaupp,  LL.M 
Geschäft sführer 
DeltaMed Süd 

Andreas Schmitt (UKT) 
Facharzt für Visceralchirurgie
Insti tut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle 
Versorgung

Ursula Schweitzer
Gesundheits- und Krankenpfl egerin 
mit Weiterbildung zur Wundexperti n
Paul-Lechler-KH Tübingen

Brigitt e Ströbele 
Geschäft sführerin der Aidshilfe Tübingen-Reutlingen

Dr. med. Mario Wirth 
Facharzt für Allgemeinmedizin mit 
Zusatzweiterbildung Manuelle Medizin 
Facharztpraxis Ludwigsburg

UKT_IAIV_9 Tag der Allgemeinmedizin_100x210_8S_2409_3AK.indd   1UKT_IAIV_9 Tag der Allgemeinmedizin_100x210_8S_2409_3AK.indd   1 02.09.2024   10:23:0202.09.2024   10:23:02



Vorwort

Sehr geehrte Praxisteams,

wir freuen uns sehr, Sie am 19.10.2024 zum 9. Tag der 
Allgemeinmedizin (TdA) einzuladen.

Auch in diesem Jahr haben wir wieder ein breitgefächertes 
Programm für Sie zusammengestellt. Wie immer gibt es 
Workshops für das gesamte Praxisteam, dieses Jahr mit 
einem noch größeren Angebot für MFAs. Wir freuen uns 
daher, wenn Sie die Einladung an Ihr gesamtes Praxisteam 
weitergeben.

Die Themen für Ärzti nnen und Ärzte reichen vom Umgang 
mit Muskel-, Gelenk- und Kreuzschmerzen inklusive manu-
eller Medizin über evidenzbasierte Phytotherapie bis zu 
sexueller Gesundheit. Fürs Team stehen Workshops zur 
strukturierten Pati enten- und Pati enti nnenübergabe an 
den Rett ungsdienst, zu Fragen rund um „gesunde Ernäh-
rung“ und den Behandlungsvertrag auf dem Programm. Für 
MFAs gibt es neben Angeboten zum Wundmanagement 
Seminare zu Abrechnungsfragen, sowie zu naturheilkund-
lichen Maßnahmen für die Winterzeit. Auch die Täti g-
keit als Forschungsassistenti n/Forschungsassistent in der 
Hausarztpraxis wird Thema sein. 

Für die Veranstaltung sind bei der Landesärztekammer 
Baden-Württ emberg Fortbildungspunkte beantragt.

Die Zahl der Teilnehmenden ist wie immer zugunsten des 
Kleingruppen-Charakters stark begrenzt. Melden Sie sich 
also gerne zeitnah, jedoch spätestens bis zum 08.10.2024, 
um noch einen Platz in Ihren favorisierten Workshops zu 
erhalten.

Die Anmeldung erfolgt wie immer online unter 
www.medizin.uni-tuebingen.de/allgemeinmedizin

Prof. Dr. med. Stefanie Joos   Dr. med. Hannah Haumann
für das gesamte TdA-Organisati onsteam

Programm

    08:45 Uhr
Anmeldung 
Crona-Klinikum, Ebene 4, Hörsaal 210

   09:15 Uhr
Begrüßung und Einführung – Aktuelles aus dem Insti tut
Prof. Dr. med. Stefanie Joos, Dr. med. Hannah Haumann

   10:00 Uhr
Workshop-Runde 1

A1      Muskel- und Gelenkschmerzen aus orthopädisch-
rheumatologischer Sicht

     Dr. med. Birgit Egeler

A2    Letʹs talk about Sex - Förderung der sexuellen 
Gesundheit und Präventi on in der ärztlichen 
Praxis  – Teil 1 –

    B.A. Nicola Krippl, Helmut Hartl, Brigitt e Ströbele

T1     Schnitt stelle Hausarztpraxis – Rett ungsdienst. 
Strukturierte Pati enti nnen- und Pati enten-
übergabe nach ISOBAR

    Dr. med. Thorsten Doneith

M1    Gesund durch den Winter mit naturheilkund-
lichen Maßnahmen

    B.A. Birgit Kröger, Elke Kaschdailewitsch

M2    Die Wunduhr – ein Werkzeug zur Wundversor-
gung  – Teil 1–

    Ursula Schweitzer

   11:30 Uhr
Kaff eepause

19
OKT. 24

    12:00 Uhr
 Workshop-Runde 2

A3      Lehre „all inclusive“ Umsetzung von inklusiver 
Lehre in der Universität– und in Ihrer Praxis?

    Dr. med. Lisa Mey, Dr. med. Roland Koch

A4     Letʹs talk about Sex - Förderung der sexuellen 
Gesundheit und Präventi on in der ärztlichen Praxis  
– Teil 2 –

    B.A. Nicola Krippl, Helmut Hartl, Brigitt e Ströbele

T2    In aller Munde – „Gesunde Ernährung“ zwischen 
Theorie und Praxis

    M.Sc. Alina Moosburner 

T3       Rechtssicheres Praxismanagement – 
den Behandlungsvertrag professionell umsetzen

    LL.M. Andreas Schaupp

M3    HZV-Ziff ernkränze – Wichti ge Hilfsmitt el für 
die Abrechnung

    Judith Kastner

M4    Verschiedene Produkte zur Wundversorgung   
– Teil 2 –

    Ursula Schweitzer

    13:30 Uhr
Mitt agspause
Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

Legende: A = Ärzti nnen und Ärzte, T = Team, M = MFA

      14:15 Uhr
 Workshop-Runde 3

A5      Evidenzbasierte Phytotherapie in der 
Hausarztpraxis

    Dr. med. Lioba Lohmüller, Andreas Schmitt 

A6    Hands on Manuelle Medizin – Der Kreuzschmerz
     Dr. med. Mario Wirth 

T4      Workshop zur Interprofessionellen 
    Zusammenarbeit
     M.Sc. Ursula Boltenhagen Dipl.Pfl egewirti n (FH) 

M5    Forschung in der Hausarztpraxis – 
Chancen zur Stärkung des Berufsbildes der MFA 
als Forschungsassistenti n
Elke Feil

   15:45 Uhr
 Ende

Anmeldung und Teilnahme

Bitt e melden Sie sich auf der Webseite des Insti tuts bis 
spätestens 08.10.2024 für die gewünschten Workshops an:

www.medizin.uni-tuebingen.de/allgemeinmedizin

Informati onen zur Begleichung der Teilnahmegebühr 
entnehmen Sie bitt e der Bestäti gungs-E-Mail.
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