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Curriculum Internet- und Computerspielabhängigkeit, Tübingen 2023 

 

Programm 

 

Mittwoch, 29. März 2023 

Zeit Seminar Referent Themen 

09:00 –
10:30 

 

CC1 

 

Petersen 
Einführung - Einblick in problematische 
Internetanwendungen  

11:00 – 
13:00 

CC2 Petersen Diagnostik der Computerspiel- / Internetabhängigkeit   

14:30 –
16:00 

CC3 Barth  
Behandlungsstrategien bei Jugendlichen mit  exzessiver 
Mediennutzung  

16:30 –
18:00 

CC4 Geisler 
Behandlungsstrategien bei Erwachsenen mit  exzessiver 
Mediennutzung  

Donnerstag 30. März 2023 

9:00 – 
12:00 

Vo
rle

su
ng

en
 

Antons 

 

Pornographie-Nutzungsstörung: Ein aktueller Überblick 
zur Störungsentwicklung und Behandlung 

Wartberg  

Unterschiede und Gemeinsamkeiten bei der 
problematischen Nutzung von Computerspielen und 
sozialen Medien im Jugendalter – Ergebnisse aus einer 
repräsentativen Stichprobe 

 

Bischof Leitlinie Diagnostik und Therapie Internetbezogener 
Störungen 

13:30 –
15:00  CC5 

Hanke / 
Lämmle 

 

Beratung bei Angehörigen von Personen mit exzessivem 
Internetgebrauch 

 

 

 

Informationen und Anmeldung 

Veranstaltungsort: 
Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie (Gebäude 201) 
Calwerstr.14, 72076 Tübingen 

 

Kontakt für Informationen: 
info@tuebinger-suchttherapietage.de 

 

Anmeldung: 
Online über:  https://eveeno.com/cins2023 

 

Kosten:   220.- Euro 

mailto:info@tuebinger-suchttherapietage.de
https://eveeno.com/cins2023


 

Curriculum Internet- und Computerspielabhängigkeit, Tübingen 2023 

 

Referentinnen und Referenten 

Dr. Stephanie Antons 

Kognitions- und Neurowissenschaftlerin, wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Universität Duisburg-Essen 

Fachgebiet Allgemeine Psychologie: Kognition und Center for Behavioral Addictions Research, E-Mail: 

stephanie.antons@uni-due.de 

Dr. Gottfried Barth 

Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie, Oberarzt 

Universitätsklinikum Tübingen, Abteilung Psychiatrie und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter 

Tübingen 

Email: gottfried.Barth@med.uni-tuebingen.de 

Dr. Anja Bischof 

Master of Public Health, Wissenschaftliche Mitarbeiterin 

Universität Lübeck, Forschungsgruppe S:TEP (Substanzbezogene und verwandte Störungen: Therapie, 

Epidemiologie, Prävention) Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Lübeck 

E-Mail: anja.bischof@uksh.de 

Linny Geisler 

Wissenschaftlicher Mitarbeiterin 

Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Tübingen 

E-Mail: Linny.Geisler@med.uni-tuebingen.de 

Sara Hanke 

Dipl.-Psychologin, Wissenschaftlicher Mitarbeiterin 

Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Tübingen 

E-Mail: sara.hanke@med.uni-tuebingen.de 

Christine Lämmle 

Gesundheitswissenschaften M.A., Wissenschaftliche Mitarbeiterin der Forschungsgruppe 

Internetnutzungsstörungen an der Kinder- und Jugendpsychiatrie Tübingen 

Kinder- und Jugendpsychiatrie Tübingen, Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie, Tübingen 

E-Mail: christine.laemmle@med.uni-tuebingen.de 

Dr. Kay Uwe Petersen 

Diplom-Psychologe, Wissenschaftlicher Mitarbeiter 

Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie 

Tübingen 

Email: Kay.Petersen@med.uni-tuebingen.de 

Prof. Dr. Lutz Wartberg 

Diplom-Psychologe, Professur für Gesundheitspsychologie 

MSH Medical School Hamburg University of Applied Sciences and Medical University 

Hamburg 

Email: lutz.wartberg@medicalschool-hamburg.de 


