
 

Gynäkologische  

Notfallversorgung 

Mit der Unterbringung im Mütterzimmer oder Ronald-

McDonald-Haus sind Sie nicht mehr Patientin der Univer-

sitäts- Frauenklinik. Es greift die medizinische Versorgung, 

die Ihnen auch im häuslichen Umfeld zur Verfügung steht. 

Als Eltern übernehmen Sie nunmehr die Rolle einer Be-

gleitperson für Ihr Kind. Sollten Sie in dieser Zeit medizi-

nische Unterstützung benötigen, stehen Ihnen - neben ih-

rer niedergelassenen Frauenärztin bzw. ihrem Frauenarzt 

und der freiberuflichen Hebamme ihrer Wahl - in dringen-

den Fällen die Mitarbeitenden der gynäkologische Ambu-

lanz der Universitäts-Frauenklinik Tübingen (24 Stunden 

täglich) zur Verfügung. Die Ambulanz befindet sich in der 

Universitäts-Frauenklinik (siehe Lageplan). 

 
Um lange Wartezeiten zu vermeiden, empfehlen wir 

Ihnen, sich vorab zur Terminvereinbarung an die Leit- 

stelle der gynäkologischen Ambulanz zu wenden. Die 

Leitstelle erreichen Sie unter der Telefonnummer: 

07071-29 83083 

Lageplan 

Die unterschiedlichen Zentren der Uniklinik Tübingen 

sind auf verschiedene Standorte verteilt. 

Die Lagepläne der Kliniken haben wir für Sie unter  

folgendem QR-Code bereitgestellt: 

 

Anreise, Fahrpläne und UDO 

Patientenbus 

 

Da sich die Unterbringungsmöglichkeiten und Kliniken des 

Mutter-Kind-Zentrums Tübingen auf unterschiedliche 

Standorte (Kliniken Berg und Kliniken Tal) verteilen, ver-

kehrt zwischen beiden Standorten regelmäßig ein Patien-

tenbus, den Sie kostenlos nutzen können. Den Fahrplan so-

wie Informationen zu Anreisemöglichkeiten und Parkhäu-

sern haben wir für Sie unter folgendem QR-Code bereitge-

stellt: 
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Liebe Eltern, 

 
die Förderung der eigenverantwortlichen Betreuung der 

Kinder durch Sie als Eltern ist uns ein besonderes Anliegen. 

Dies fördert maßgeblich den Still- und Laktationsprozess, 

stärkt die Bindung zwischen Eltern und Kind, unterstützt 

das Wohlbefinden aller Beteiligten und bereitet Sie durch 

eine aktive Einbindung in den Pflegeprozess auf die Zeit 

nach der Entlassung vor. 

Wir tun unser Bestes, um Ihnen und Ihrem Kind den              

Klinikaufenthalt so angenehm wie möglich zu gestalten. Wir 

haben Verständnis für Ihre besondere Situation und möch-

ten Sie gerne bestmöglich unterstützen. 

Benötigt Ihr Kind nach Ihrer Entlassung aus der Universitäts- 

Frauenklinik eine längere stationäre Behandlung in der Ne-

onatologie oder Kinderklinik, bieten wir verschiedene Un-

terbringungsmöglichkeiten in unmittelbarer Nähe ihres Kin-

des an. Diese sind: 

 
■ Mütterzimmer (Kliniken Tal) 

■ Ronald-McDonald-Haus (Kliniken Berg) 

 

 
Immer wenn wir den Bedarf für eine Unterbringung als  

Begleitperson sehen, sprechen wir Sie aktiv noch während  

Ihres Aufenthaltes in der Universitäts-Frauenklinik darauf 

an. Selbstverständlich können Sie auch jederzeit auf uns zu- 

kommen. 

 
Sollten Sie mit ihrem Kind von einer externen Klinik zu uns 

verlegt werden, ist das Fachpersonal der Station Ihres Kin- 

des für Ihre Fragen bezüglich einer Unterkunft als Begleit-

person zuständig. 

 
Im Folgenden haben wir relevante Informationen zu den 
Unterbringungsmöglichkeiten als Begleitperson für Sie zu-
sammengefasst. 

Ihre Unterbringung und  

Verpflegung 

Verfügbarkeit: 

Die Belegung aller Unterbringungsmöglichkeiten erfolgt ab-

hängig von der Verfügbarkeit. 

 
Anmeldung: 

Die Anmeldung erfolgt über die für Ihr Kind zuständige Sta-

tion der jeweiligen Klinik. 

 
Schlüsselübergabe und Einweisung: 

Die Informationen zur Schlüsselübergabe und Zimmerein-

weisung erhalten Sie durch die Stationssekretärinnen der 

Neonatologie oder der Kinderklinik. 

 
Kosten: 

Die Unterbringung und Verpflegung einer Begleitperson 

werden durch die Krankenkassen finanziert. Nur im Ronald-

McDonald-Haus kann auch eine zweite Begleitperson auf- 

genommen werden, hierfür fallen ca. 23 € Unkostenbei- 

trag pro Nacht an (ohne Verpflegung). 

 
Essensversorgung: 

Die Essenversorgung erfolgt über das Casino (werktags)  

oder die Cafeteria (am Wochenende/an Feiertagen und 

nachmittags). Hierfür erhält die Begleitperson von den  

Stationssekretärinnen entsprechende Gutscheine. Selbst-

verständlich können weitere Begleitpersonen/ Besucher 

gegen Unkostenbeitrag dort essen. 

 
Es besteht die Möglichkeit während der Öffnungszeiten der 

Cafeteria oder des Casinos das Abendessen auszuwählen 
und mitzunehmen. 

 
Abmeldung: 

Wenn Sie die Unterkunft nicht mehr benötigen, bitten wir 

Sie, bis spätestens 11.30 Uhr das Zimmer zu räumen und 

den Schlüssel bei der zuständigen Stelle zurückzugeben. 

Hebammenbetreuung 

 
Eltern sind oft in erster Linie um die Gesundheit Ihrer Kin-

der besorgt. Doch es gibt auch Situationen, in denen vor 

allem die Mütter Unterstützung benötigen. Eine Betreu-

ung durch ihre Nachsorgehebamme ist selbstverständlich 

auch im Mütterzimmer und Ronald-McDonald-Haus mög-

lich. 

 
Sollte eine Unterstützung durch die von Ihnen gewählte Nach-

sorgehebamme nicht möglich sein, haben wir für Sie einen 

ambulanten Hebammenrufdienst eingerichtet. Dieser ist 

von 08.00 Uhr bis 18.00 Uhr zuständig. Bitte melden Sie 

sich möglichst bereits am Vortag für eine individuelle Ter-

minabsprache an. Bei Bedarf für einen Hebammenbesuch 

am selben Tag bitten wir um Kontaktaufnahme bis spätes-

tens 12:00 Uhr. 

 

Außerhalb dieses Zeitfensters können Sie sich rund um die  

Uhr an die gynäkologische Ambulanz der Frauenklinik  

wenden. 

 
Um den Hebammenrufdienst zu kontaktieren, wenden Sie 

sich bitte an die Pforte der Frauenklinik unter der Telefon-

nummer: 07071-29 82681 

 
Dort erhalten Sie die Kontaktdaten der zuständigen Heb-

amme. Bitte halten Sie die folgenden Informationen bereit, 

die Sie dann ggf. auf dem Anrufbeantworter hinterlassen: 

 

■ Ihr Name 

■ Ihre Telefonnummer 

■ Der Name Ihres Kindes 

■ Die Station Ihres Kindes 

■ Die Nummer Ihres Zimmers 

 
Die Hebamme rechnet den Besuch direkt mit Ihrer Kran-

kenkasse ab. Bitte halten Sie Ihre Versichertenkarte bereit.


