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Abstract

Laparoskopische Eingriffe sind haufig mit muskuloskelettalen Belastungen fiur die
Chirurgen verbunden. In der Folge kommt es zu einer erhéhten Pravalenz von Schul-
ter-Nacken-Beschwerden sowie Beschwerden im Bereich des Hand-Arm-Systems.

Ziel dieses Forschungsprojektes ist es ein adaptives Unterstitzungssystem flur die
obere Extremitat zu entwickeln, um muskuloskelettale Belastungen signifikant zu re-
duzieren und dem Chirurgen gleichzeitig eine héhere Arbeitsprazision zu ermaogli-
chen.

Zu Beginn des Projektes werden Belastungsprofile wahrend 14 laparoskopischen
Eingriffen in der Gynakologie und Urologie erstellt. Dazu werden quantitative (Ober-
flachen-Elektromyographie, Herzfrequenzmessung, Bewegungsanalysen mittels La-
gesensoren, 2-D-Videoanalysen) und qualitative Methoden (standardisierter Frage-
bogen zum subjektiven Belastungsempfinden) eingesetzt.

Aufbauend auf diesen Belastungsprofilen wird ein Funktionsmuster eines adaptie-
rendes Unterstlitzungssystems flr die obere Extremitat entwickelt und in der letzten
Projektphase auf vorklinischer Ebene evaluiert.



