Ad resse Me.dizin.is::hes. V.ersorgu?g.szentrum des
Universitatsklinikums Tiibingen

Zweigpraxis fiir Kinder- und Jugendlichenpsychotherapie
MVZ des Universitatsklinikums Tlbingen

DoblerstraRe 1, 72074 Tiibingen

Anfahrt

Mit dem Bus:

Je nach Fahrtrichtung der Anfahrt und Buslinie sind die nachstge-
legenen Haltestellen: OsterbergstraRe, WilhelmstraRe oder Lust-
nauer Tor

Mit dem Zug:

Ab Hauptbahnhof Tibingen erreichen Sie uns auch zu FuB (circa
750 m FuBweg) oder nutzen die Busverbindung in Richtung Wil-
helmstrale

Mit dem Auto:

In der DoblerstraRe konnen Sie gebiihrenpflichtig an der Strale
parken. Das nachstgelegene Parkhaus Altstadt-Mitte befindet
sich Am Stadtgraben 13, 72070 Tlbingen
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In der Zweigpraxis des Medizinischen Versorgungszent-
raums des Universitatsklinikums Tlbingen bieten wir am-
bulante Psychotherapie fir Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene bis 21 Jahre an. Das Behandlungsspektrum um-
fasst alle psychischen Stérungen im Kinder- und Jugendbe-
reich. Wir arbeiten nach den Richtlinien der
Verhaltenstherapie. Die ambulanten Therapieangebote
umfassen Einzel-, Gruppen- oder Kombinationsbehandlun-
gen.

Voraussetzungen fiir eine ambulante Psychotherapie sind
eine regelmaRige und zuverlassige Teilnahme sowie ausrei-
chend Motivation in der Behandlung mitzuwirken. Die Ter-
mine finden in der Regel einmal pro Woche statt.

In einem Erstgesprach, einer sogenannten Psychotherapeu-
tischen Sprechstunde, lernen sich Therapeutin und Patient
oder Patientin bzw. die Familie unverbindlich kennen. Die
aktuellen Belastungen, einzelnen Problembereiche aber
auch Ressourcen werden beleuchtet. Im Anschluss an die
Psychotherapeutische Sprechstunde wird gemeinsam liber
die Notwendigkeit und Dauer einer psychotherapeutischen
Behandlung entschieden. Ublich sind zudem regelmaRige
Elterngesprache.

Die Kosten fiir die psychotherapeutische Behandlung wer-
den in der Regel von den gesetzlichen und privaten Kran-
kenkassen Ubernommen. Die Kosten fiir Selbstzahlende
richten sich nach der Gebilihrenordnung fiir Psychothera-
peuten (GOP).

Bei Interesse an einem Therapieplatz melden Sie sich bitte
Uber unseren Anmeldebogen an. Diesen finden Sie auf un-
serer Homepage (siehe unten). Wir setzen uns dann im
Verlauf mit lhnen in Verbindung, um das weitere Vorge-
hen zu besprechen und um lhnen bei vorhandener Kapazi-
tat einen ersten Termin anzubieten.

Kontakt

Telefonische Erreichbarkeit:

Mittwoch von 11 bis 12 und 13 bis 14 Uhr
Freitag von 11 bis 12 und 13 bis 14 Uhr
Telefon 07071 29-62547

E-Mail: mvz-kjpt@med.uni-tuebingen.de
Homepage:



https://www.medizin.uni-tuebingen.de/go/MVZ
https://www.medizin.uni-tuebingen.de/go/MVZ




