Psychiatrische Aufenthalte — Studiendesign

PA N DA NaChsorge durch App Aufnahme Pré Post Follow-up

DZPG

t 4 Ecological momentary assessment (EMA) per App L 5
Studie zur Unterstiitzung der Reintegration in den Alltag R : ; ; e ——
Aufnahme Entlassung 2 8 12 24 Wochen
. PANDA —
. App ‘\ Telefonat Nachsorgetermin
NACHSORGE D Eltern und KiJu D Studienteam mit Eltern Therapeutinnen mit Familie
- = Tagliche/wdchentliche Befragung = Partizipative Planung =  Nutzung der Daten aus
= Positivtagebuch Nachsorgetermin App und Telefonat
- *  Notfallnummer Klinik
A2 * Messenger
- Klassenlehrkréfte & Bei angegebenem Bedarf:
=  Einmalige Befragung S Therapeutinnen oder Klinikschullehrkraft
| = Handbuch mit Klassenlehrkraft

Vulnerable Reintegrationsphase mit
vielfaltigen psychischen, sozialen und
schulischen Herausforderungen

Notfallnummer Klinik = Nutzung der App-Daten

= Abteilung Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter,

Kooperation

@ %068 %@ 1131 Universitatsklinikum Tibingen
CANCEL Ziele = Arbeitsbereich Schulpsychologie, Universitdt Tiibingen
Wi ing e DI heute von 0 (sehr =  Stabilisierung von Behandlungserfolgen ® Methodenzentrum, Universitat TGbingen
schlecht) bis 10 (sehr gut)? » Pravention von Krisen und = Medizinisches Datenintegrationszentrum, Universitatsklinikum Tibingen
5 Reduktion von Rehospitalisierungen
- e ... =  Verbesserung der sektoreniibergreifenden Versorgun ..
0 ® 10 g g guns Forderung

= |dentifikation von Schutzfaktoren und Mechanismen fur

. . . . =  Bundesministerium fiir Forschung, Technologie und Raumfahrt (BMFTR) im Rahmen des Deutschen
eine erfolgreiche Reintegration

Zentrums fur Psychische Gesundheit (DZPG)
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