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Bei Interesse
Für Terminvereinbarungen oder Rückfragen wenden 
Sie sich bitte an die Ambulanz der Kinder- und Jugend-
psychiatrie Tübingen. Die benötigten Unterlagen für 
eine Terminvereinbarung können Sie unserer Home-
page entnehmen oder telefonisch erfragen. 

Kinder- und Jugendpsychiatrie 
Ambulanz
Osianderstraße 14 
72076 Tübingen
Telefon:	 07071 29-82338   
Fax:	 07071 29-25146	  
E-Mail: 	 ppkj@med.uni-tuebingen.de 
Internet:	https://www.medizin.uni-tuebingen.de/ppkj/

Terminvereinbarung

Mo–Do:	 08.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
	 13.00 Uhr bis 16.00 Uhr 

Fr:	 08.00 Uhr bis 11.00 Uhr 
	 13.00 Uhr bis 15.00 Uhr 

Die Aufmerksamkeitsdefizit- (Hyperaktivitäts-) Störung 
(AD(H)S) stellt eine der häufigsten psychischen Erkran-
kungen im Kindes- und Jugendalter dar und führt in der 
Regel zu starken Beeinträchtigungen im schulischen,  
familiären und sozialen Rahmen. 

Zur Diagnostik und Versorgung von Kindern, Jugend-
lichen und deren Eltern wurde an der Kinder- und 
Jugendpsychiatrie Tübingen die Spezialsprechstunde 
AD(H)S eingerichtet. 

Das Angebot der Spezialsprechstunde umfasst

▪	 �Ausführliche und qualifizierte Diagnostik sowie In-
formationen zu den Ursachen, Folgen und weiteren 
Unterstützungsmöglichkeiten bei der Diagnose einer 
AD(H)S;

▪	 Beratung und Begleitung
	 – des Kindes / Jugendlichen
	 – der Eltern und Angehörigen
	 – der Schule / Kindergarten etc.;

▪	� Bei Indikation: Einstellung und Begleitung einer 
medikamentösen Behandlung;

▪	 Gruppenangebote für Kinder und Jugendliche;

▪	� Informationsveranstaltungen für Eltern zu verschie-
denen Themenbereichen.

Bei Interesse besteht für die Patient*innen der Spezial-
sprechstunde darüber hinaus die Möglichkeit zur Teil-
nahme an ausgewählten Forschungsprojekten aus dem 
Bereich der Grundlagen- und Therapieforschung zu 
AD(H)S.

Aufmerksamkeitsstörungen Anmeldung und Terminvereinbarung


