
Therapieangebot 
  

Die Christoph-Dornier-Stiftung ... 

... wurde im April 1989 in Marburg gegründet und hat die Förderung der Klinischen 
heilbehandelnden Psychologie in Forschung und Praxis zum Ziel. Hierfür richtet die Stiftung 
modellhafte Ambulanzen ein, in denen Patienten mit wissenschaftlich fundierten und 
erprobten Methoden der modernen Klinischen Psychologie behandelt werden. Mittlerweile 
unterhält die Christoph-Dornier-Stiftung psychotherapeutische Ambulanzen an ihren 
Instituten in Berlin, an den Universitäten Bielefeld, Braunschweig, Köln, Marburg, Tübingen 
und in Münster. 

Das Institut Tübingen ... 

... besteht seit April 2001 und arbeitet unter der wissenschaftlichen Leitung von Herrn Prof. 
Dr. Niels Birbaumer, Direktor des Instituts für Medizinische Psychologie und 
Verhaltensneurobiologie der Universität Tübingen. Leiterin des Instituts ist Dipl.-Psych. Tina 
Betschinger. 

Den Schwerpunkt des Behandlungsangebotes ... 

... im Institut Tübingen stellen verhaltensmedizinische Therapien bei Menschen mit 
• ADHS (Aufmerksamkeitsdefizit-/Hyperaktivitätsstörung) 
• Epilepsie 
• Chronischen Schmerzen 
• Morbus Parkinson 

dar. Hierbei werden je nach individueller Indikation verhaltenstherapeutische Maßnahmen 
durch ein gezieltes Biofeedback-Training ergänzt. 

Darüber hinaus werden vor allem für Patienten mit den folgenden Erkrankungen spezielle 
Behandlungen angeboten 

• Angststörungen 
• Zwangserkrankungen 
• Essstörungen 
• Depression 
• Störungen als Reaktion auf schwere Belastungen 
• Somatoforme Störungen 
• Alkoholabhängigkeit 
• Störungen und Verhaltensauffälligkeiten im Kindesalter 


