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KikE - Hilfe fiir Kinder krebskranker Eltern finanziert sich teil-
weise aus Spenden! Wenn Sie KikE unterstiitzen wollen, bitten
wir um lhre Spende auf das Konto

IBAN: DE41 6005 0101 7477 5037 93
BIC: SOLADEST600

Baden-Wirttembergische Bank Stuttgart, Empfanger: UKT/CCC,
Verwendungszweck D.70.01223 KikE (bitte unbedingt angeben).
Spenden fiir das CCC Tubingen-Stuttgart sind steuerlich absetzbar.

Fur ihr Engagement fiir KikE danken wir allen Spenderinnen und
Spendern und ganz besonders diesen Férderern:

®

Herzens

sache
HILFT KINDERN

GC¥ ¥®PKvV

Spitzenverband

L= Kreissparkasse

Tibingen

Verband der Privaten
Krankenversicherung

veronika-stiftunc

MINISTERIUM FUR SOZIALES, GESUNDHEIT UND INTEGRATION

ﬁ Comprehensive
Cancer Center
Tiibingen - Stuttgart
lhre K \(E Ansprechpartner

Sie suchen Unterstiitzung fiir sich und Ihre Kinder?
Wir sind fiir Sie da:

Martin G6th Julia Guschin Jennifer Lang
Dipl.-Psychologe, Kunsttherapeutin M. A,, Dipl.-Psychologin,
Leitung KikE Psychoonkologin Psych. Psychotherapeutin,

Psychoonkologin

Claudia Munz
Sekretariat

Ina Taller Ev-Marie Zeeb

Intermediale Kunst-
therapeutin M.A.

Dipl.-Kunsttherapeutin,
Psychoonkologin

KikE - Hilfe fiir Kinder krebskranker Eltern

kike@med.uni-tuebingen.de
www.kike.ccc-tuebingen.de
Tel. 07071 29-87321

Kontakt Erste-Hilfe-Koffer KikE
eh-kike@med.uni-tuebingen.de, www.kike.ccc-tuebingen.de
Tel. 07071 29-87200

KikE ist Teil der Psychosozialen Krebsberatungsstelle am
CCC Tibingen-Stuttgart

Herrenberger Str. 23, 72070 Tibingen

Tel. 07071 29-87033, krebsberatung@med.uni-tuebingen.de

Sektionsleitung Psychoonkologie (komm.)
Dr. Norbert Schaffeler
www.psychoonkologie-tuebingen.de
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Wenn ein Elternteil an Krebs erkrankt, sind die Kinder plotz-
lich mit einer Situation konfrontiert, die sie als sehr bedrohlich
erleben. Die Kinder spiiren die Angst, Sorgen, Traurigkeit oder
auch Verunsicherung der Eltern. Sie durchleben eine Zeit, die
von Krankenhausbesuchen, nebenwirkungsreichen Behand-
lungen und groBer familidrer Anspannung gepragt ist.

Bei Eltern, Kindern und Jugendlichen entstehen viele Fragen:

»Wie rede ich mit meinem Kind?“
Soll ich mein Kind schonen oder soll ich offen tber
alles sprechen?
Nehme ich das Wort ,,Krebs" in den Mund?
Worauf muss ich bei meinem Kind achten?

»,Was ist mit Mama und Papa los?“

Bin ich schuld, dass Mama oder Papa krank ist?
Werde ich jetzt auch krank?

»Darf ich das?“

Darf ich mit Freundinnen und Freunden
dariiber sprechen?

Darf ich meine Eltern mit meinen Sorgen
zusatzlich belasten?

Darf ich - trotzdem - SpaB3 haben?

Die Psychosoziale Krebsberatungsstelle des Comprehensive
Cancer Center Tibingen-Stuttgart, bietet in dieser Zeit mit
KikE - Hilfe fiir Kinder krebskranker Eltern den betroffenen
Familien Unterstltzung an.

Die Beratung ist kostenfrei und personlich, telefonisch oder
per Videotelefonie moglich.

Wenn Sie Uber unsere Angebote aktuell und regelmaBig
informiert werden mochten, schicken Sie bitte lhre
E-Mail-Adresse an: kike@med.uni-tuebingen.de

K K E begleitet und unterstiitzt die ganze Familie

Erste-Hilfe-Koffer fiir Kinder krebskranker Eltern

Der Erste-Hilfe-Koffer (EH-KIkE) ist ein praventives
Angebot und gliedert sich in vier Termine:

1. Beratungsgesprach mit den Eltern zum Umgang
mit der Erkrankung in der Familie

2. Einzelsitzung mit lhrem Kind: Kreativ wird ein
Erste-Hilfe-Koffer erstellt mit dem Ziel, Angste
zu nehmen und Kraftquellen mitzugeben.

3. Abschlussgesprich mit den Eltern

4. Kurzkontakt zur Anwendung im Familienalltag

EH-KiIkE kann dank der Forderung durch die Kinderhilfs-
aktion Herzenssache e. V. umgesetzt werden.

Wenn Kinder Gber den Erste-Hilfe-Koffer hinaus einer
Unterstlitzung bediirfen, konnen wir die Kinder in unserem
KikE-Atelier tGber einen langeren Zeitraum begleiten.

+KikE-Atelier” - ein Raum fiir Kinder und Jugendliche

Bei einem Elterngesprach wird zunachst der Unter-

stlitzungsbedarf geklart.

kunst- oder musiktherapeutische Einzelbegleitungen

mit lhrem Kind:

- Raum fiir eigene Themen und Sorgen

- altersgerechte Angebote zur Starkung der eigenen
Kraftquellen

- Raum fiir Gefilihle wie Angst, Wut, Trauer, aber auch
Glick und Freude

- Ton, Farben, Collagematerialien u.v.m. laden zum
kreativen Ausdruck ein.

- spielerischer Ausdruck mit Instrumenten, Musik und
Klangen

weitere Zwischengesprache und ein Abschlussgesprach

mit den Eltern

Die Dauer der Begleitung richtet sich nach Belastung und
Situation.

Kunsttherapeutische Einzelbegleitungen sind auch in der
AuBenstelle Balingen maoglich.

KikEvents

Bei KikEvent kdnnen Kinder andere betroffene Kinder ken-
nenlernen und gemeinsam eine gute Zeit erleben. Spaf3 und
Freude sowie das Schaffen von wertvollen Erinnerungen stehen
hierbei im Vordergrund (z. B. Stocherkahnfahrt, Kletteraktion,
Besuch Pferdeklinik etc.).

Projekte

Die Projekte finden in Gruppen zu einem bestimmten Thema
oder mit einem kreativen Angebot statt:

Analoge Fotografie, Textiles Projekt, Kunsttherapie fir die
ganze Familie, Offenes Atelier etc.

Kinder- und Jugendgruppen
Offenes Atelier: Gruppe fiir trauernde Kinder und
Kinder krebskranker Eltern
Musiktherapeutische Gruppe

Wochenend-Angebote
Bei einem gemeinsamen Wochenende Kraft tanken und
andere Betroffene kennenlernen.

Familienzeit: Ein Wochenende fiir die ganze Familie
Wohlfiihl-Wochenende fiir trauernde Kinder, Jugendliche
und junge Erwachsene

Eltern sein mit Krebs

Eltern- und Familiengesprache

Beratung bei sozialrechtlichen Fragen
regelmaBige Infoabende fir Eltern mit Austausch-
moglichkeit

Fortbildungen

Schulungen fiir Professionelle, z. B. fir Erzieherlnnen,
Pflegende und Arztinnen

Beleg/Quittung fir den Kontoinhaber

Uberweisung/Zahlschein

Konto-Nr. des Kontoinhabers — s

BIC des Kreditinstituts/Zahlungsdienstl.

Name und Sitz des iUberweisenden Kreditinstituts
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(Quittung bei Bareinzahlung)



