
Tagungsort
Kliniken auf dem Schnarrenberg, Crona-Gebäude 420/400
Großer Hörsaal 210, Ebene B04, Foyer 
Hoppe-Seyler-Str. 3, 72076 Tübingen

Bitte nutzen Sie das Parkhaus P4 – zu einer ermäßigten
Tagesgebühr von 4,– € bei Entwertung des Tickets an der
Crona-Infothek.

Anmeldung und Teilnahme
Bitte melden Sie sich über die Webseite des Instituts bis
spätestens 16.10. 2019 für die gewünschten Workshops an:
www.medizin.uni-tuebingen.de/Allgemeinmedizin
Informationen zur Begleichung der Teilnahmegebühr
erhalten Sie mit einer Bestätigungs-E-Mail nach der
Anmeldung.

Zertifizierung
Es sind bei der Landesärztekammer Baden-Württemberg  
8 Fortbildungspunkte beantragt.

Organisation und Auskunft
Wenn Sie Fragen zur Anmeldung oder Organisation haben,
wenden Sie sich bitte an:
veranstaltung.allgemeinmedizin@uni-tuebingen.de 
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Anfahrt / HinweiseReferenten

 Laura Bertram (UKT)
Master of Medicine-Ethics-Law (M. mel.), Wissenschaftliche 
Mitarbeiterin am Institut für Allgemeinmedizin und Inter- 
professionelle Versorgung 

Dr. med. Michael Böckeler (UKT)
Oberarzt Pneumologische Wochenklinik, Pneumologische  
Station, Interventionelle Endoskopie, Medizinische Klinik	

Hagen Deusch (UKT)
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin	

Prof. Dr. med. Gerhard Eschweiler (UKT)
Oberarzt/Leiter der Geschäftsstelle Geriatr. Zentrum Tübin- 
gen, Universitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapie

Karsten Feil (UKT)
Leitung Stabsstelle Mediation	

Dr. med. Isabel Fernández (Tübingen/Difäm)
Fachärztin für Allgemeinmedizin, MSc Public Health, Diploma in 
Tropical Medicine and Hygiene	

Dr. med. Matthias Frank (Tübingen)
Facharzt für Innere Medizin, Zusatzweiterbildung Infektiologie

Dr. med. Jürgen Fritz (Tübingen)
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, Orthopädisch 
Chirurgisches Centrum GbR 

Julian Halder (UKT)
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin	

Prof. Dr. med. Stefanie Joos (UKT)
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Ärztliche Direktorin Institut für 
Allgemeinmedizin und Interprofessionelle Versorgung

Prof. Dr. med. Philip Kasten (Tübingen)
Facharzt für Orthopädie und Unfallchirurgie, Orthopädisch 
Chirurgisches Centrum GbR

Judith Kastner 
Medizinische Fachangestellte, VERAH®Referentin des  
Hausärzteverbandes

Dr. med. Roland Koch (UKT)
Facharzt für Allgemeinmedizin, Stellvertr. Institutsleitung  
Institut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle Versorgung

Dr. med. Thomas Ledig (Ditzingen/Heidelberg)
Hausarzt, Wissenschaftlicher Mitarbeiter an der Abt. Allgemein-
medizin und Versorgungsforschung, Universität Heidelberg

Prof. Dr. med. Gernot Lorenz (UKT)
Lehrbeauftragter/ehem. Leiter Lehrbereich Allgemeinmedizin 
Institut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle Versorgung 

Dr. med. Eva-Maria Mörike (Tübingen)
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Palliativmedizin,  
MAS Palliative Care

Dr. med. Horst Prautzsch (Trochtelfingen/UKT)
Facharzt für Allgemeinmedizin, Wissenschaftlicher Mitarbeiter, 
Lehrpraxis Universität Tübingen, Institut für Allgemeinmedizin 
und Interprofessionelle Versorgung	

Andreas Polanc (UKT)
M.Sc. Public Health, Wissenschaftlicher Mitarbeiter am Institut 
für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle Versorgung	

Heidi Riescher (UKT)
Podologin, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Studienassis-
tentin am Institut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle 
Versorgung 

Dr. PhD, UK Esther Rind (UKT)
Umwelt- und Gesundheitswissenschaftlerin, Akademische  
Mitarbeiterin des Instituts für Arbeitsmedizin, Sozialmedizin  
und Versorgungsforschung

Martin Roller (UKT)
Fachkrankenpfleger Intensiv, Pflegetherapeut Wunde ICW, 
Leiter der Wund/Dekubitus AG am UKT 	  	  

Dr. med. Friederike Schalhorn (UKT)
Fachärztin für Allgemeinmedizin, Wissenschaftliche Mitarbeiterin 
am Institut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle Versorgung

Dr. med. Gisela Schneider (Tübingen / Difäm)
Direktorin des Deutschen Instituts für Ärztliche Mission e.V. (Difäm),
Ärztin, Master of Public Health, Diploma in Tropical Medicine & 
Hygiene sowie Diploma in Reproductive Health	

Regina Stolz (UKT)
M.A. Pflegewissenschaften, Gesundheits- und Krankenpflegerin, 
Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für Allgemeinmedizin 
und Interprofessionelle Versorgung

Dr. med. MPH, PhD Heidrun Sturm (UKT)
Ärztin, Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Institut für  
Allgemeinmedizin und Interprofessionelle Versorgung	

Dr. rer. pol. Elena Tsarouha (UKT)
Soziologin, Akademische Mitarbeiterin des Instituts für  
Arbeitsmedizin, Sozialmedizin und Versorgungsforschung	

Dr. med. univ. Jan Valentini (UKT)
Facharzt für Allgemeinmedizin, Wissenschaftlicher Mitarbeiter am 
Institut für Allgemeinmedizin und Interprofessionelle Versorgung

Dr. med. Mario Wirth (UKT)
Arzt in Weiterbildung Allgemeinmedizin	
    



 

 	 14:15 Uhr
Workshop-Runde 3

A8  	   Update bei der Untersuchung des Knies und der 	
		    Schulter: praktische, einfache Untersuchungs- 
		    techniken lernen
		    Prof. Dr. med. Kasten und Dr. med. Fritz

A9	   Neues in den Impfempfehlungen 2019
		    Dr. med. Ledig und Dr. med. Wirth 

A10	   Update Asthma/COPD
		    Dr. med. Prautzsch und Deusch 

T6		   Hausmittel/äußere Anwendungen bei häufigen 	
		    Beschwerden älterer Patienten (Hopes³)
		    Stolz und Dr. med. Schalhorn

T7		   Interkulturelle Kompetenz
		    Dr. med. Fernández und Dr. med. Schneider

T8		   Sektorenübergreifende Kommunikation bei  
		    onkologischen Patienten verbessern – 
		     wie kann es gelingen?
		    Dr. med. (MPH, PhD) Sturm und  
		    Prof. Dr. med. Lorenz

M3	   Kodierung, Multimorbiditäts- und 
		    Pflegeheimpauschale
		    Kastner

	 15:45 Uhr
Ende
	 	
Anmeldung und Teilnahme
Bitte melden Sie sich auf der Webseite des Instituts bis  
spätestens 16.10.2019 für die gewünschten Workshops an:
www.medizin.uni-tuebingen.de/Allgemeinmedizin
Informationen zur Begleichung der Teilnahmegebühr  
entnehmen Sie bitte der Bestätigungs-E-Mail.

Vorwort

Sehr geehrte Praxisteams,

ich freue mich sehr, Sie am 9. November 2019 zum  
5. Tag der Allgemeinmedizin (TdA) einzuladen.  
Dank vieler Ideen, gespeist aus der alltäglichen Praxis  
und vorangegangenen Evaluationen, haben wir auch in 
diesem Jahr wieder ein abwechslungsreiches Programm 
zusammengestellt. Wie auch in den letzten Jahren haben 
wir versucht, eine ausgewogene Balance zwischen  
klinischen und versorgungsorganisatorischen Themen  
zu finden und daraus Workshops für Hausärzte,  
Medizinische Fachangestellte und Praxisteams zu  
entwickeln. 

Wie in jedem Jahr wird die Veranstaltung industriefrei 
durchgeführt. Wir müssen daher eine Teilnahmegebühr 
von 50 € (Ärztinnen und Ärzte) bzw. 30 € (MFAs)  
erheben. Diese überschaubare Teilnahmegebühr ist  
nur möglich durch das hohe Engagement der vielen  
mitwirkenden Referentinnen und Referenten.  
Vielen Dank dafür!

Für die Veranstaltung sind 8 Fortbildungspunkte bei der 
Landesärztekammer Baden-Württemberg beantragt.

Die Teilnehmerzahl der meisten Workshops ist wie  
immer zugunsten des Kleingruppen-Charakters begrenzt. 
Melden Sie sich also zeitnah, jedoch spätestens bis zum 
16. 10. 2019, online an (www.medizin.uni-tebingen.de/
Allgemeinmedizin).

Wir freuen uns darauf, Sie auch in diesem Jahr am UKT 
in der Crona wiederzusehen.

Prof. Dr. med. Stefanie Joos
Ärztliche Direktorin des Instituts für Allgemeinmedizin und  
Interprofessionelle Versorgung 

 Programm

 	  08:45 Uhr
Anmeldung 
Crona-Klinikum, Ebene 4, Großer Hörsaal 210
    
	 	 09:15 Uhr
Begrüßung und Einführung – 
Aktuelles aus dem Institut
Prof. Dr. med. Stefanie Joos & Team

	 	 10:00 Uhr
Workshop-Runde 1

A1  	   Komplementärmedizin in der Onkologie Teil I
		    Dr. med. univ. Valentini und Bertram

A2	   Delirscreening/ -tools und Awareness
		    Prof. Dr. med. Eschweiler 

A3	   Notfallplanung als wichtiges Element in der 
		    allgemeinen ambulanten Palliativversorgung
		    Dr. med. Mörike 

T1		   Stress in Hausarztpraxen – Impulse und 
		    Erfahrungsaustausch zu Herausforderungen, 
		    Vielfalt und Chancen
		    Dr. Rind (PhD,UK) und Dr. rer. pol. Tsarouha

T2		   Wundversorgung und Einblick in die Podologie 	
		    mit Schwerpunkt Diabetisches Fußsyndrom
		    Roller und Riescher

T3		   Lungenfunktion mit Fallbeispielen
		    Dr. med. Böckeler

M1	   Konflikten vorbeugen und konstruktiv lösen
		    Feil

	 11:30 Uhr
Kaffeepause
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 	 12:00 Uhr
Workshop-Runde 2

A4  	   Komplementärmedizin in der Onkologie Teil II
		    Dr. med. univ. Valentini und Bertram

A5	   Update Gicht
		    Dr. med. Prautzsch und Halder 

A6	   Diagnostik und Therapie von Infektionskrank- 
		    heiten in der Hausarztpraxis
		    Dr. med. Frank 

A7	   Entlastungsmöglichkeiten für Hausärzte durch 	
		    interprofessionelle Kooperation  
		    (inklusive Angebote der Pflegestützpunkte)
		    Dr. med. (MPH, PhD) Sturm und Stolz

T4		   Konflikten vorbeugen und konstruktiv lösen
		    Feil

T5		   Forschung in allgemeinmedizinischen Hausarzt-
		    praxen – geht das?
		    Polanc und Dr. med. Koch

M2	   HzV-Ziffernkranz
		    Kastner

	 13:30 Uhr
Kaffeepause
Für Ihr leibliches Wohl ist gesorgt.

Legende
A =Ärzte, T = Team, M = MFA


