Informationen zu Ihrer Krankheitsgeschichte
Wo ist ihr Wohnort:


Bitte bringen Sie alle Unterlagen (z.B. Arztbriefe) zu Ihrer Krankheitsgeschichte in Kopie zum Verbleib in unserer Klinik mit.

Diagnosenliste
Bitte führen Sie alle psychischen und körperlichen Erkrankungen auf, die bei Ihnen festgestellt worden sind.
	Erkrankung
	Seit wann?

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	




Aktuelle Medikamente
Bitte führen Sie alle Medikamente auf, die Sie aktuell einnehmen.
	Medikament
	Dosierung 
(z.B. „150 mg morgens“)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



Bisherige depressive Episoden (Krankheitsphasen); bitte auch aktuelle depressive Episode eintragen.
	Zeitraum (von – bis, Monat/Jahr)
	Bemerkungen
(z.B. zusätzliche wahnhafte Beschwerden wie etwa Sorgen, dass das Geld nicht ausreicht; 
Medikament oder Therapieverfahren, das geholfen hat)

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	






Bisherige Medikamente gegen Depression oder andere psychische Erkrankungen
	Medikament
	Höchste Dosis*
	Zeitraum
	Hat das Medikament geholfen?
Gab es Nebenwirkungen?

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


* Gesamtdosis pro Tag in mg („z.B. Sertralin 150 mg“)

Bisherige andere Therapieverfahren (ambulante Psychotherapie, Ketamin, TMS, EKT, Studienteilnahme)
	Verfahren
	Wo?
(Klinik/Praxis)
	Wann?
	Hat das Verfahren geholfen?
Gab es Nebenwirkungen?

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	



Haben Sie schon einmal an einem speziellen Psychotherapieprogramm (z.B. ACT, BA, CBASP) teilgenommen? 
Falls ja: Bitte geben Sie an, wann und wo das Verfahren stattgefunden hat und ob es Ihnen geholfen hat.






Gab es schon einmal eine MRT-Bildgebung des Kopfes? Wurden dort Auffälligkeiten gefunden?
Bitte Befunde in Kopie zum Verbleib in unserer Klinik mitbringen.



Gab es schon einmal eine Untersuchung des Nervenwassers (Liquorpunktion/Lumbalpunktion)? 
Bitte Befunde in Kopie zum Verbleib in unserer Klinik mitbringen.



