Stammtisch fiur verwaiste Eltern und
Angehorige

Du hast ein Kind verloren und willst dich mit anderen
Gleichgesinnten austauschen?
Egal wann du dein Kind verloren hast, Schwangerschaft, Geburt
oder danach, hier haben viele Themen Raum, zum Bsp.:

Wie gehe ich mit der Trauer und dem Verlust um? Wie kann ich
mein verstorbenes Kind in den Alltag integrieren? Wie gehe ich
mit Geschwisterkindern um? Was kann in der Kinderwunschzeit

und einer Folgeschwangerschaft helfen? Etc.

Du bist Angehdriger und weilit nicht, wie du mit den Eltern
umgehen sollst? Hier hast du die Moglichkeit Fragen an
Betroffene zu stellen:

Was hilft am meisten? Wie kann ich unterstiitzen? Was kann ich
sagen? Etc.

Komme mit deinen Fragen zu uns und tausche dich aus!
Wann: jeden ersten Dienstag im Monat (ab Mai 2024), 20 Uhr
Wo: LTT-LOKAL, EberhardstraBe 6, 72072 Tiibingen

ijJ Stammtisch_fuerverwaisteeltern
Wir freuen uns auf dich, deine Sternenkind-Eltern

Johanna, Camilla und Janina

Kein Fachpersonal anwesend-gefuhrt von betroffenen Eltern



