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DIE FRUCHTBARKEIT ERHALTEN

Die Schwangerschaftsraten bei der Re-
transplantation von Eierstockgewebe
nach onkologischer Therapie liegen
mittlerweile altersabhédngig bei bis zu
33 Prozent. Hierbei werden kleine Strei-
fen des minimalinvasiv entnommenen
und in fliissigem Stickstoff bei minus
196 Grad eingefrorenen Eierstockge-
webes mittels Bauchspiegelung in eine
Bauchfelltasche der Beckenwand ein-
gesetzt. Dieses Gewebe beginnt dann
im Normalfall wieder Hormone und Ei-
zellen zu produzieren und ein Eisprung
findet statt. So ist sogar ein natiirlicher
Schwangerschaftseintritt moglich.

Vor der Entnahme des Eierstockgewebes
erfolgt eine ausfiihrliche Beratung der
Patientinnen. Hierzu steht ein Team von
vier Arzt/innen, drei Biolog/innen und
zwei Medizinisch-technischen Assis-
tent/innen am Kinderwunschzentrum
des Departments fiir Frauengesundheit
Tibingen zur Verfiigung. Aktuell ent-
scheidet sich nahezu jede Patientin fiir
eine fertilitidtserhaltende Mafinahme
und etwa jede dritte Patientin fiir eine
Entnahme von Eierstockgewebe. Sie bie-
tet gegeniiber der Methode des Einfrie-

Universitatsklinikum
Tiibingen

rens von Eizellen den Vorteil, dass keine
bis zu dreiwdchige hormonelle Stimula-
tionsbehandlung notwendig ist und so
die onkologische Therapie zligig gestar-
tet werden kann.

Der Eingriff der Gewebeentnahme ist fiir
die Patientinnen wenig belastend. Bei
der ambulant durchgefiihrten Bauch-
spiegelung geht der Operateur mit der
Kamera iiber den Bauchnabel in den
Bauchraum ein. Zur besseren Darstel-
lung wird der Bauchraum dabei mit ei-
nem Gas gefiillt. Mit zwei weiteren klei-
nen Instrumenten, die iiber zwei kleine
Einstiche eingebracht werden, wird
dann circa die Héilfte eines Eierstocks
entnommen und in das Kryolabor ge-
geben, wo es dann bei minus 196 Grad
eingefroren wird. Die Operation dauert
hiufig weniger als 45 Minuten und wird
von der Patientin sehr gut vertragen. m
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